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1. Целевой раздел Программы

1.1 П ояснительная записка Закон «Об образовании в РФ» от 27 декабря 2012 г. №273 
выделяет основные ориентиры обновления содержания образования в рамках дошкольного 
учреждения и дает ориентировку на личностное своеобразие каждого ребенка, на развитие 
способностей, расширение кругозора, преобразование предметной среды, обеспечение 
самостоятельной и совместной деятельности детей в соответствии с их желаниями и 
склонностями. Содержание рабочей программы составлено с учетом принципов и подходов 
к формированию образовательных программ, отраженных в Федеральном государственном 
образовательном стандарте дошкольного образования:

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 
каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 
своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация 
дошкольного образования);

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений;

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

5) сотрудничество ДОУ с семьей;

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства;

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в разных 
видах детской деятельности;

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 
методов возрасту и особенностям развития);

9) учет этнокультурной ситуации развития детей.

Данная рабочая программа является нормативно - управленческим документом 
образовательного учреждения, характеризующей систему организации образовательной 
деятельности педагога в рамках образовательных областей ФГОС дошкольного 
образования. Рабочая программа построена на основе учёта конкретных условий, 
образовательных потребностей и особенностей развития детей средней группы. Создание 
индивидуальной педагогической модели образования осуществляется в соответствии с 
требованиями федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного 
образования. Нормативно-правовую основу для разработки данной рабочей программы 
составили:

• Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"

• Приказ МОиН РФ «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. №1155

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. 
№ 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам дошкольного образования».
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• Санитарные правила СП 2.4. 3648-20. «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям образования и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 
18.12.2020 г.

• Основная образовательная программа МБДОУ «ДС №332 г. Челябинска»

• Примерная основная образовательная программа дошкольного образования (одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 
протокол от 20.05.2015г. №2/15)

1.1.1. Ц ель и задачи реализации П рограммы

Цель: развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах деятельности и 
общения с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 
особенностей.

Задачи:

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия;

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период 
дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 
статуса, психофизиологических и других особенностей;

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования;

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
индивидуальными особенностями и склонностями;

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 
жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 
физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 
формирования предпосылок учебной деятельности;

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 
форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 
направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния 
здоровья детей;

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 
психологическим и физиологическим особенностям детей;

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 
укрепления здоровья детей.
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В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах:

1. Поддержка разнообразия детства. Образовательная деятельность построена с учетом 
специфики Уральского региона, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его 
возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения.

2. Сохранение уникальности и самой ценности детства как важного этапа в общем развитии 
человека.

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных 
норм происходит в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, 
направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в 
изменяющемся мире.

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых и детей 
предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника 
взаимодействия.

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником образовательных отношений.

6. Сотрудничество ДОУ с семьей. Кооперация с семьей, уважение семейных ценностей и 
традиций, знание проблем семьи, их учет в образовательной работе.

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья 
и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие детей.

8. Индивидуализация дошкольного образования. Регулярное наблюдение за развитием 
ребенка, анализ его действий и поступков; предоставление ребенку возможности выбора, 
акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка.

9. Возрастная адекватность образования. Подбор педагогами содержания и методов 
дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей.

10. Развивающее вариативное образование. Данный принцип предполагает работу 
педагогов с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что 
способствует расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка.

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 
соответствии с ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее социально­
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 
развитие детей посредством различных видов детской активности.

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 
достижения целей Программы.

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы
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1.1.3 Х арактеристики особенностей развития детей средней группы

Ребенок может спокойно, не 
мешая другому ребенку, играть 
рядом, объединяться в игре с общей 
игрушкой, участвовать в несложной 
совместной практической
деятельности. Проявляет стремление 
к положительным поступкам, но 
взаимоотношения зависят от 
ситуации и пока еще требуют 
постоянного внимания воспитателя.

Активно участвует в
разнообразных видах деятельности: в 
играх, двигательных упражнениях, в 
действиях по обследованию свойств 
и качеств предметов и их 
использованию, в рисовании, лепке, 
речевом общении, в творчестве. 
Принимает цель в играх, в 
предметной и художественной 
деятельнос ти по показу и 
побуждению взрослых ребенок 
доводит начатую работу до 
определенного результата.

Понимает, что вещи, предметы 
сделаны людьми и требуют 
бережного обращения с ними.

Значительно увеличивается 
запас слов, совершенствуется 
грамматический строй речи, 
ребенок п ользуется не только 
простыми, но и сложными 
предложениями.

Сформирована 
соответствующая возрасту
координация движений. Ребенок 
проявляет положительное
отношение к разнообразным 
физическим упражнениям,
стремится к самостоятельности в 
двигательной деятельности, 
изобретателен по отношению к 
некоторым двигательным
действиям и подвижным играм

Освоены некоторые нормы и 
правила поведения, связанные с 
определенными разрешениями и 
запретами, может увидеть 
несоответствие поведения другого

Проявляет 
эмоциональную 
отзывчивость, 
подражая примеру 
взрослых, старается 
утешить обиженного, 
угостить, обрадовать 
помочь. Начинает в 
мимике и жестах 
различать 
эмоциональные 
состояния людей,
веселую и грустную 
музыку, веселое и 
грустное настроение 
сверстников, взрослых, 
эмоционально 
откликается на
содержание 
прочитанного, 
сопереживает героям

.А

Возрастные 
особенности 

развития детей 
4-5 лет
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Проявляет интерес к миру, 

потребность в познавательном 
общении со взрослыми, задает 
вопросы о людях, их действиях, 
о животных, предметах 
ближайшего окружения.
Проявляет стремление к 
наблюдению, сравнению,
обследованию свойств и качеств 
предметов, использованию 
сенсорных эталонов. В 
совместной с педагогом 
деятельности переживает
чувство удивления, радости 
познания мира.

Знает свои имя, фамилию, пол, 
возраст. Осознает свои отдельные 
умения и действия, которые 
самостоятельно освоены.

Узнает дом, квартиру, в которой 
живет, детский сад, группу, своих 
воспитателей, няню. Знает членов 
своей семьи и ближайших 
родственников. Разговаривает со 
взрослыми о членах своей семьи, 
отвечая на вопросы при 
рассматривании семейного альбома 
или фотографий. Называет хорошо 
знакомых животных и растения 
ближайшего окружения, их действия, 
яркие признаки внешнего вида.

Способны не только объединять 
предметы по внешнему сходству 
(форма, цвет, величина), но и 
усваивать общепринятые
представления о группах предметов 
(одежда, посуда, игрушки). Участвует 
в элементарной исследовательской 
деятельности по изучению качеств и 
свойств объектов неживой природы, в 
посильной деятельности по 
уходу за растениями.

Владеет игровыми действиями 
с игрушками и предметами- 
заместителями, разворачивает 
игровой сюжет из нескольких 

v эпизодов, имеет первичные 
\  умения ролевого поведения. 

Способен предложить
собственный замысел и воплотить 
его в игре, рисунке, постройке

Охотно включается в
совместную деятельность со
взрослым, подражает его
действиям, отвечает на вопросы
и комментирует действия 
взрослого в процессе совместной 
игры, выполнения режимных 
моментов.

Проявляет интерес к 
сверстникам, к взаимодействию в 
игре, в повседневном общении, 
бытовой деятельности.

Владеет элементарной культурой поведения во время еды за столом, 
навыками самообслуживания: умывания, одевания. Правильно пользуется 
предметами личной гигиены.
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Показатели Особенности развития 

П ознавательная сфера

Восприятие Выбирает по названию основные цвета, различает 7 
геометрических фигур, выбирает их по слову и называет, 
ориентируется относительно себя, развивается умение 
ориентироваться по плану-схеме

Внимание Объем -  4 ед. Устойчивость возрастает до 15-20 мин. в интересной 
для ребенка деятельности. В игре распределяет внимание между 
2-3 предметами.

Память Объем 3 ед. в игре по просьбе взрослого запоминает до 5 
предметов. Поручения взрослого выполняет, передает, состоящее 
из 2-3 простых последовательных операций.

Мышление Преобладает наглядно-образное мышление. Определяет 4 
лишний, составляет последовательность из 3 картинок, 
группирует до 5 картинок.

Воображение Проявляется не только в игре, но и на занятиях. Может придумать 
вариацию знакомой сказки.

Речь Произносит все звуки родного языка. Продолжается процесс 
придумывания новых слов и выражений. Согласовывает слова в 
предложении. Пересказывает произведение, составляет рассказ по 
картинке, из личного опыта (2-4 предложения). Отвечает на 
вопросы по содержанию литературного произведения.

Мелкая моторика Идет развитие зрительно-двигательной координации путем 
копированья графических действий.

Эмоционально-волевая сфера

Эмоции Увеличивается шрота диапазона понимаемых и переживаемых 
эмоций; понимает психологическое состояние других людей. 
Понимает и выражает основные эмоции. Характерны страхи: 
одиночества, темноты, замкнутого пространства, сказочных 
персонажей.

Воля Продолжает формироваться волевая сфера

М отивационно-потребностная сфера

Мотивация По-прежнему сильны мотивы поощрения и взыскания, игровые 
мотивы, начинают формироваться мотивы морального характера. 
Появляются мотивы общественного характера, произвольность 
управления собой.

Особенности взаимодействия

Взаимодействие со 
сверстниками

Создаются игровые объединенья по 2-5 человек. 
Продолжительность игры 20-25 мин. Появляется ролевое 
общение, высказывания адресуются друг другу, учитываются
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возможности слушателя. Пытаются договориться. Общение со 
сверстниками является ситуативно-деловым.

Взаимодействие со 
взрослыми

Имеет представление о том, как надо/ не надо себя вести. Может 
регулировать свое поведение, хотя требуется еще напоминание. 
Стремление к общению со взрослыми основано на потребности в 
получении новой информации и обсуждении причин явлений. 
Определяют границы дозволенного.

1.2 Ц ель и задачи реализации модуля «Культура народов Ю жного У рала»

Ознакомление детей с региональным культурным наследием является началом важного 
этапа воспитания патриотизма. Прививая дошкольникам чувство уважения к своему дому 
(семье, друзьям) и детскому саду, воспитывая бережное отношение к природе Южного 
Урала; стимулируя познавательный интерес к истории родного края, знакомя с 
произведениями местных писателей, художников, ремесленников, педагоги обеспечивают 
историческую преемственность поколений, сохранение, распространение и развитие 
национальной культуры народов Южного Урала.

Ц ель модуля:

Воспитание у детей чувства уважения к социокультурным нормам представителей разных 
национальностей Южного Урала посредством знакомства с их культурой, традициями и 
обычаями.

Задачи:

- способствовать обогащению первичных представлений об истории и культуре народов 
региона Южного Урала;

- воспитывать чувство уважительного отношения к памяти защитников Отечества и 
подвигам Героев Отечества;

- формировать эмоционально-положительное отношение к представителям культур 
Южного Урала;
- приобщать детей к национальному культурному наследию и традициям;

- ориентировать родителей на нравственно-патриотическое воспитание детей в семье. 

Планируемые результаты освоения модуля:

- сформированные у детей представления о традициях народов Южного Урала;
- участие детей и родителей в проектной деятельности и мероприятиях ДОУ;
- представления детей о семейных ценностях и традициях, бережном отношение к ним;
- ребенок проявляет нравственные чувства, эмоционально-ценностное отношение к семье;
- ребенок проявляет уважительное отношение к родителям, к старшим, заботится о 
младших;
- первичные представления о гражданских ценностях, ценностях истории, основанных на 
национальных традициях, связи поколений, уважении к героям своего края;
- проявляет познавательный интерес к событиям своего родного края и имеет желание 
участвовать в праздниках.
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1.3 Планируемые результаты  освоения образовательной программы

Определение планируемых результатов тесно связано с характеристикой особенностей 
развития детей. Результаты освоения Образовательной программы представлены в виде 
целевых ориентиров дошкольного образования. Целевые ориентиры, в свою очередь. 
представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 
достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования.

Ц елевые ориентиры образования в раннем возрасте:

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 
проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 
назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 
ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 
самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

- владеет активной и пассивной речью, включенной в общение; может обращаться с 
вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов 
и игрушек;

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

- обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится 
двигаться под музыку; проявляет эмоциональный отклик на различные произведения 
культуры и искусства;

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения 
(бег, лазание, перешагивание и пр.).

Ц елевые ориентиры на этапе заверш ения освоения П рограммы:

- ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 
инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности -  игре, общении, 
познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др. Способен 
выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.

- ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 
другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства. Активно 
взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 
договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 
радоваться успехам других. Адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в 
себя, старается разрешать конфликты.

- ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 
деятельности, и прежде всего в игре. Владеет разными формами и видами игры, различает 
условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 
нормам.

- ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью. Может выражать свои мысли и 
желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения
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речевого высказывания в ситуации общения. Может выделять звуки в словах, у ребёнка 
складываются предпосылки грамотности.

- у ребёнка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 
основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

- ребёнок способен к волевым усилиям. Может следовать социальным нормам поведения и 
правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 
сверстниками. Может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены.

- ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, 
интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 
объяснения явлениям природы и поступкам людей, склонен наблюдать, 
экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 
мире, в котором он живёт. Знаком с произведениями детской литературы, обладает 
элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 
истории и т.п.. Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 
умения в различных видах деятельности.

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 
сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной 
оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 
подготовки детей. К каждому целевому ориентиру определены критерии, по которым 
осуществляется педагогическая диагностика.

П ланируемые результаты  освоения П рограммы «Наш дом -  Ю жный Урал»:

- ребенок способен опираться на личный опыт при знакомстве с историей и культурой 
народов Южного Урала;

- ребенок проявляет эмоции, эмпатии (сочувствия, сопереживания, сорадости) при 
ознакомлении с народной культурой (традициями, семейными взаимоотношениями, 
праздниками, бытом и т.д.) и искусством народов Южного Урала;

- ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности;

- ребенок способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 
неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 
чувство веры в себя, старается разрешать конфликты, стремится к толерантности, уваже­
нию к носителям других культур;

- ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на знания об истории, 
культуре, видах народного искусства.

Ц елевые ориентиры образовательной области «Познавательное развитие»:

- ребенок имеет первичные представления об истории заселения людьми территории 
Южного Урала, местах проживания первобытных людей; о появлении первой металлургии, 
добыче железной, медной руды, возникновении городов-крепостей в эпоху бронзы; о 
проживании разных народов на Южном Урале; о разных видах труда народов в различных 
районах Южного Урала; о мастеровых и рабочих железо- и медеплавильных заводов и шахт 
Южного Урала. Задает вопросы взрослым и сверстникам об истории, культуре народов 
Южного Урала;
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- ребенок интересуется сведениями о народном понимании мира, природы, космоса; о 
кочевых и оседлых народах Южного Урала; жизненном укладе - «ладе» народов, их 
традициях, обычаях; о службе казаков, охраняющих границы Родины, имеющих традиции, 
кодекс чести; активно участвует в обсуждении культуры, истории региона Южного Урала;

- ребенок знаком с природно-географическими зонами Южного Урала: лесная, горная, 
лесостепная, степная; с названиями некоторых природных объектов (озер, гор, рек и др.), 
отражающих историю родного края; растениями, животными, птицами, обитающими в 
регионе. Объясняет взаимозависимость человека от природы (живой, неживой), 
мироустройство, лад, порядок в жизни разных народов. Объясняет взаимосвязь народного 
календаря с основными видами труда народов. Понимает необходимость посильного 
участия в труде в детском саду и дома;

- ребенок знаком с особенностями взаимоотношений членов семьи, наличием традиций в 
семье, традициями и обрядами народов Южного Урала; с названиями народных жилищ, 
планировки, предметов народного быта; с различными видами утвари в народном жилище, 
ее назначении; с народными особенностями режима семьи; с функциями членов семьи у 
разных народов; с нравственными основами жизни семьи у народов Южного Урала; с 
распределением обязанностей по ведению хозяйства в семье у разных народов; с 
некоторыми действиями домоводства и ремесел народов Южного Урала; с родственными 
связями, родословной; с народными домашними способами лечения больных в семье, с 
народными видами закаливания. Осознает необходимость положительных 
взаимоотношений между членами семьи: родителями и детьми, братьями, сестрами, 
бабушками, дедушками. Понимает значение нравственных основ семьи, социальных 
традиций (отношение к людям, попавшим в беду, к больным, сиротам, к малым детям, 
старикам и др.). Осознает важность принятого решения. Понимает возможность 
оздоровления человека народными способами лечения, закаливания. Понимает народные 
обычаи, связанные с укреплением здоровья членов семьи.

Ц елевые ориентиры образовательной области «Речевое развитие»:

- ребенок обладает начальными сведениями о фольклорных произведениях разных жанров 
народов Южного Урала (башкирский, татарский, русский);

- ребенок знаком с творчеством писателей и поэтов Южного Урала;

- ребенок способен осознать нравственный смысл и эстетическую ценность фольклорных 
произведений;

- ребенок способен к сопереживанию героям фольклорных произведений;

- ребенок может использовать содержание фольклорных произведений в творческой 
деятельности;

- ребенок задает вопросы взрослым и сверстникам с использованием эмоционально­
образной, объяснительно-выразительной речи; умеет вести диалог по поводу культуры, 
искусства, истории, природы родного края; связно и образно рассказывать об увиденном, 
выражать свое отношение к нему.

Ц елевые ориентиры образовательной области «Социально-коммуникативное 
развитие»:

- ребенок умеет рассказать о правилах игр, использовать народные игры, народные игрушки 
в самостоятельной игровой деятельности, способен выбирать себе народные игры, 
участников по совместной игре;
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- ребенок проявляет эмоционально-активное отношение к играм, активно взаимодействует 
со сверстниками и взрослыми в народных играх, готов выступить в роли ведущего в играх;

- ребенок владеет разными видами народных игр, различает условную и реальную 
ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 
движениями, может контролировать свои движения и управлять ими в народных 
подвижных играх;

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 
правилам в разных видах народных игр, во взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками;

- ребенок имеет знания об игрушках, которые использовали дети в далеком прошлом на 
Южном Урале.

Ц елевые ориентиры образовательной области «Художественно-эстетическое 
развитие»:

-ребенок проявляет эстетическое отношение к произведениям уральского декоративно­
прикладного искусства;

-ребенок способен эмоционально воспринимать произведения уральского декоративно­
прикладного искусства, понимать содержание произведений, связывать выбор средств 
выразительности с замыслом художника (мастера);

-в самостоятельной творческой деятельности стремится к созданию работ по мотивам 
уральского декоративно-прикладного искусства, к самовыражению в изобразительном 
творчестве.

Развиваю щ ее оценивание качества образовательной деятельности по Программе

Система оценки образовательной деятельности предполагает оценивание качества 
условий образовательной деятельности, обеспечиваемых Учреждением, включая 
психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, 
информационно-методические и т. д.

Внутренняя система оценки качества реализации Программы обеспечивает участие 
всех участников образовательных отношений и в то же время выполняет свою основную 
задачу -  обеспечивать развитие системы дошкольного образования Учреждения в 
соответствии с принципами и требованиями Стандарта.

Внутренняя система оценки качества образования предусматривает следующие
уровни:

-  диагностика развития ребёнка, используемая как профессиональный инструмент педагога 
с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и 
планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе (проводится в 
начале и в конце учебного года);

-  внутренняя оценка, самооценка МБДОУ «ДС № 332 г. Челябинска» (проводится за 
периоды календарного и учебного годов);

Внутренняя система оценки качества образования решает задачи:

-  повышения качества реализации программы дошкольного образования;
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-  реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 
Программы;

-  обеспечения объективной экспертизы деятельности Учреждения в процессе оценки 
качества Программы;

-  задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив 
развития Учреждения;

-  создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 
образованием.

Оценивание качества образовательной деятельности Учреждения на основе 
достижения детьми планируемых результатов освоения Программы не проводится.

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 
динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 
включающая:

-  педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 
эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации.

Оценка индивидуального развития детей

Педагогическое исследование проводится в ходе наблюдений за активностью детей 
в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарием для 
педагогических исследований является электронная Программа «Мониторинг развития 
ребенка». Данная программа позволяет фиксировать индивидуальную динамику и 
перспективы развития каждого ребенка в ходе:

-коммуникации со сверстниками и взрослым (как меняются способы установления и 
поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства 
и пр.);

-игровой деятельности;

-познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 
активности);

-проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и 
автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);

-художественной деятельности;

-физического развития.

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 
исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 
развития);

2) оптимизации работы с группой детей.
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При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление 
и изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую проводят 
квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи).

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 
родителей (законных представителей).

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 
психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития 
детей. Основная задача диагностик изучить индивидуальные особенности развития 
каждого ребенка и наметить индивидуальный маршрут образовательной работы для 
максимального потенциала детской личности.

2. СО ДЕРЖ АТЕЛЬН Ы Й  РАЗДЕЛ

2.1 Ф ормы и приемы организации образовательного процесса по пяти 
образовательным областям
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Совместная образовательная деятельность педагогов С амостоятельная Образовательн

и детей деятельность детей ая
Непрерывная образовательная деятельность в деятельность в
образовательная режимных моментах семье
деятельность
Занятия Индивидуальная работа Игры со Экскурсии,
Экскурсии Обучение сверстниками - путешествия
Наблюдения Объяснение сюжетно-ролевые, Наблюдения
Чтение Напоминание дидактические, Чтение
художественной Личный пример театрализованные, Личный
литературы Похвала подвижные, пример
Беседы Наблюдение хороводные Беседа
Просмотр Упражнения Самообслуживание Объяснение
видеофильмов Тренинги Дежурство
Дидактические игры Игры -  подвижные, Совместное со
Проблемные дидактические, творческие сверстниками
ситуации Рассматривание иллюстраций рассматривание
Поисково-творческие Трудовая деятельность иллюстраций
задания Театрализованные постановки Совместная со
Объяснение Праздники и развлечения сверстниками
Упражнения продуктивная
Рассматривание деятельность
иллюстраций Экспериментировани
Викторины е
Моделирование Наблюдение

Создание ситуаций, вызывающих желание трудиться и - -
побуждающих детей к:

-  проявлению трудовых навыков,
-  оказанию помощи сверстнику и взрослому,
-  проявлению заботливого отношения к природе.

Трудовые поручения.
Самостоятельное планирование трудовой деятельности.
Показ Самообслуживание Обучение Игры -  сюжетно- Беседы
Объяснение Напоминание ролевые, Личный
Обучение Беседы дидактические пример
Наблюдение Разыгрывание игровых Совместный труд Показ
Напоминание ситуаций детей Напоминание

Упражнение Дежурство Объяснение
Объяснение Рассматривание Совместный
Наблюдение иллюстраций труд детей и
Поручения Продуктивная взрослых
Совместный труд деятельность Рассказ
Чтение и рассматривание Просмотр
иллюстраций о труде взрослых 
Тематические праздники и

видеофильмов

развлечения
Просмотр видео- диафильмов 
Продуктивная деятельность 
Экскурсии
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Образовательная область «Познавательное развитие»
Совместная образовательная деятельность 
педагогов и детей

Самостоятельная 
деятельность детей

Образовательная 
деятельность в 
семьеНепрерывная

образовательная
деятельность

Образовательная 
деятельность в 
режимных моментах

Показ Напоминание Игры -  развивающие, Беседа
Экскурсии, наблюдение Объяснение подвижные, со Коллекционирова-
Беседа Обследование строительным ние
Занятия Наблюдение материалом Просмотр
Опыты, Развивающие игры Игры- видеофильмов
экспериментирование Игра- экспериментирования Прогулки
Обучение в условиях экспериментирование Игры с Домашнее
специально оборудованной Проблемные использованием экспериментирова-
полифункциональной ситуации дидактических ние
интерактивной среды Игровые упражнения материалов Уход за
Игровые занятия с Рассматривание Моделирование животными и
использованием чертежей и схем Наблюдение растениями
полифункционального Моделирование Интегрированная Совместное
игрового оборудования, Коллекционирование детская деятельность: конструктивное
сенсорной комнаты Проекты включение ребенком творчество
Игровые упражнения Интеллектуальные полученного Коллекционирова-
Игры -  дидактические, игры сенсорного опыта в ние
подвижные Тематическая его практическую Интеллектуаль-
Проектная деятельность прогулка деятельность - ные игры
Продуктивная деятельность Конкурсы предметную,
Проблемно-поисковые Трудовая продуктивную,
ситуации деятельность игровую

Тематические Опыты
выставки Труд в уголке
Мини-музеи природы

Продуктивная
деятельность

О бразовательная область «Речевое развитие»
Совместная образовательная деятельность педагогов и 
детей

С амостоятельная 
деятельность детей

Образовательная 
деятельность в 
семьеНепрерывная образовательная 

деятельность
образовательная 
деятельность в 
режимных моментах

Занятия
Игры с предметами и 
сюжетными игрушками 
Обучающие игры с 
использованием предметов и 
игрушек
Коммуникативные игры с 
включением малых 
фольклорных форм (потешки,

Речевое
стимулирование
(повторение,
объяснение,
обсуждение,
побуждение,
напоминание,
уточнение)

Коллективный
монолог
Игра-драматизация 
с использованием 
разных видов 
театров (театр на 
банках, ложках и 
т.п.)

Речевые игры
Беседы
Пример
коммуникативных
кодов
Чтение,
рассматривание
иллюстраций
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прибаутки, пестушки, Беседы с опорой на Игры в парах и Игры-
колыбельные) зрительное совместные игры драматизации.
Чтение, рассматривание восприятие и без (коллективный Совместные
иллюстраций опоры на него монолог) семейные проекты
Сценарии активизирующего Хороводные игры, Самостоятельная Разучивание
общения пальчиковые игры художественно- скороговорок,
Имитативные упражнения, Пример речевая чистоговорок
пластические этюды использования деятельность детей
Коммуникативные тренинги образцов Сюжетно-ролевые
Совместная продуктивная коммуникативных игры
деятельность кодов взрослого И гра-
Экскурсии Тематические досуги импровизация по
Проектная деятельность Фактическая беседа, мотивам сказок
Дидактические игры эвристическая беседа Театрализованные
Настольно-печатные игры Мимические, игры
Продуктивная деятельность логоритмические, Дидактические
Разучивание стихотворений артикуляционные игры
Речевые задания и упражнения гимнастики Игры-
Моделирование и Речевые драматизации
обыгрывание проблемных дидактические игры Настольно-
ситуаций Наблюдения печатные игры
Работа по Чтение Совместная
-обучению пересказу с опорой Слушание, продуктивная и
на вопросы воспитателя воспроизведение, игровая
-обучению составлению имитирование деятельность детей
описательного рассказа об 
игрушке с опорой на речевые 
схемы
-обучению пересказу по серии 
сюжетных картинок 
-обучению пересказу по 
картине
-обучению пересказу 
литературного произведения 
(коллективное рассказывание) 
Показ различных видов театра

(действия по 
речевому образцу 
взрослого) 
Разучивание 
скороговорок, 
чистоговорок 
Индивидуальная 
работа
Освоение формул 
речевого этикета 
Наблюдение за 
объектами живой 
природы,
предметным миром 
Праздники и 
развлечения

Словотворчество

О бразовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Совместная образовательная деятельность С амостоятельная Образовательная

педагогов и детей деятельность детей деятельность в
непрерывная образовательная семье
образовательная деятельность в
деятельность режимных моментах
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Занятие Наблюдение Сюжетно-ролевые Беседа
Дидактические игры Рассматривание игры Рассматривание
Наблюдение Беседа Наблюдение Наблюдение
Рассматривание Рассматривание Рассматривание Рассказы
Чтение интерьера Сбор материала для Экскурсии
Обыгрывание Проблемные оформления Чтение
незавершённого рисунка ситуации Экспериментирование Детско-
Коллективная работа Обсуждение с материалами родительская

Создание условий для Проектная Рассматривание проектная
выбора деятельность предметов искусства деятельность

Опытно- Дизайн
экспериментальная Занимательные
деятельность показы

Беседа Индивидуальная
Творческие задания работа

Тематические 
праздники и 
развлечения

Слушание (музыкальные Использование Игры в «праздники», Посещения
сказки, инструментальная музыки: «концерт», «оркестр», музеев, выставок,
музыка) -на утренней «музыкальные детских

Беседы с детьми о гимнастике занятия», «телевизор» музыкальных
музыке Музыкально- -  во время умывания Сюжетно-ролевые театров
дидактическая игра -  в сюжетно- игры Прослушивание

Театрализованная ролевых играх Импровизация аудиозаписей.
деятельность -  перед дневным мелодий на Просмотр

Рассматривание сном собственные слова, иллюстраций,
иллюстраций в детских -  при пробуждении придумывание песенок репродукций
книгах, репродукций, Музыкально- Придумывание картин, портретов
предметов окружающей дидактическая игра простейших композиторов
действительности Индивидуальная танцевальных Просмотр

Рассматривание работа движений. видеофильмов
портретов композиторов Праздники Инсценирование Обучение игре

Развлечения содержания песен, на музыкальных
Просмотр хороводов инструментах

мультфильмов, Составление
фрагментов детских композиций танца
музыкальных Импровизация на
фильмов инструментах 

Музыкально­
дидактические игры

Игры-драматизации 
Аккомпанемент в

пении, танце и др.
Детский ансамбль, 

оркестр

19



Образовательная область «Физическое развитие»
Совместная образовательная деятельность педагогов

и детей
С амостоятельная 

деятельность 
детей

Образовательная 
деятельность в семье

Непрерывная
образовательная

деятельность

Образовательная 
деятельность в 

режимных моментах
Физкультурные занятия:
-  сюжетно-игровые,
-  тематические, 
-классические, 
-тренирующие,
-  на тренажерах,
-  на улице,

Общеразвивающие
упражнения:
-с предметами,
-  без предметов, 
-сюжетные, 
-имитационные.
Игры с элементами 
спорта.
Спортивные упражнения

Индивидуальная работа с 
детьми.
Игровые упражнения. 
Игровые ситуации. 
Утренняя гимнастика: 
-классическая,
-игровая,
-полоса препятствий, 
-музыкально­
ритмическая,
-аэробика,
-  имитационные 
движения. 
Физкультминутки. 
Динамические паузы. 
Подвижные игры. 
Игровые упражнения. 
Игровые ситуации. 
Проблемные ситуации. 
Имитационные 
движения.
Спортивные праздники и 
развлечения.
Гимнастика после 
дневного сна: 
-оздоровительная, 
-коррекционная,
-полоса препятствий. 
Упражнения:
-  корригирующие 
-классические,
-  коррекционные.

Подвижные
игры.
Игровые
упражнения.
Имитационные
движения.

Беседа
Совместные игры. 
Походы.
Занятия в 
спортивных секциях. 
Посещение 
бассейна.

Занятия-развлечения
Занятия

Объяснение
Показ
Дидактические игры
Чтение художественных
произведений
Личный пример
Иллюстративный
материал
Досуг
Театрализованные игры

Сюжетно­
ролевые игры

Подвижные
игры

Беседа
Совместные игры 
Чтение
художественных
произведений
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2.2 Технологии вариативны х программ

Название программы, 
авторы

Формы и приемы организации - 
образовательного процесса

Планируемые результаты 
освоения Программы

«Наш дом -  Южный 
Урал»

Составители:
Бабунова Е., 
Багаутдинова С., 
Галкина Л.

Беседы, мини-презентации, показы 
фильмов о природе, передвижные 
выставки музеев по ознакомлению с 
животным и растительным миром 
Южного Урала, работа с народными 
приметами, сбор гербариев, коллекций, 
опытная и экспериментальная работа, 
проектная деятельность, акции, 
экскурсии, организация 
этнографического уголка, встречи с 
родителями, проведения детских 
фольклорных, региональных 
праздников, рассматривание 
репродукций картин, слайдов, 
буклетов, открыток, знакомство с 
уральским фольклором, тематические 
выставки, игры-инсценировки, 
драматизации по произведениям 
уральских поэтов писателей, изучение 
музыкального фольклора, 
ознакомление с народными 
музыкальными инструментами

В 4-5 лет ребенок имеет 
представления о природе, 
животных и растительном 
мире Южного Урала. 
Ознакомлен с уральским 
фольклором, праздниками, с 
писателями и музыкой 
народов Южного Урала.

«Основы
безопасности детей
дошкольного
возраста»

Составители:
Стеркина Р.Б., 
Авдеева Н.Н., Князева 
О.Л.

Беседы, мини-презентации, показы 
мультфильмов о безопасности 
жизнедеятельности, проектная 
деятельность, встречи с родителями, 
организация уголка безопасности, 
рассматривание картин, слайдов. 
Буклетов, открыток, работа в рабочих 
тетрадях с цветными иллюстрациями и 
разрезным материалом, знакомство с 
дорожными знаками, тематические 
выставки, игры-инсценировки.

В 4-5 лет ребенок 
получает необходимые 
знания об общепринятых 
человеком нормах поведения, 
основах экологической 
культуры, ценностях 
здорового образа жизни, 
элементарных навыках 
поведения дома, на улице, в 
транспорте.

«Цветные ладошки»

Составитель: Лыкова 
И.А.

Беседы, знакомство с народной 
игрушкой (филимоновской, 
дымковской, семёновской, 
богородской), рассматривание 
репродукций картин, слайдов, 
буклетов, открыток, тематические 
выставки.

В 4-5 лет ребенок 
сформированы зрительного и 
тактильного обследования 
различных объектов, 
ознакомлен с народной 
игрушкой (филимоновской, 
дымковской, семёновской, 
богородской), научился 
рисовать карандашами и 
фломастерами - проводить
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линии (вертикальные,
горизонтальные, волнистые, 
кривые) и замыкать их в 
формы (округлые и 
прямоугольные), создавая тем 
самым выразительные
образы, продолжил
знакомиться с красками и 
сформировал навыки
рисования кистью (аккуратно 
смачивать и промывать, 
набирать краску на ворс, 
вести кисть по ворсу, 
проводить линии, рисовать и 
раскрашивать замкнутые 
формы); научился создавать 
одно-, двух- и многоцветные 
выразительные образы.

2.3 Учебно-методическое обеспечение модуля «Культура народов Ю жного У рала»
Модуль «Культура народов Южного Урала» нацелен на воспитание у детей чувства 
уважения к социокультурным нормам представителей разных национальностей Южного 
Урала посредством знакомства с их культурой, традициями и обычаями. 
Образовательная деятельность осуществляется с 4-х летнего возраста (средняя группа) с 
учетом возрастных особенностей детей, постепенностью усложнения краеведческого 
материала.
Решение задач по реализации и освоению содержания модуля осуществляется в форме 
совместной деятельности при организации режимных моментов через интеграцию с 
задачами всех образовательных областей:
- «Познавательное развитие» (история и культура народов Южного Урала);
- «Речевое развитие» (произведения устного народного творчества народов Южного 
Урала);
- «Художественно-эстетическое развитие» (народные промыслы Южного Урала);
- «Физическое развитие» (игры народов Южного Урала).
Перечень программ, технологий, пособий
1. Авдеева Е.В. Патриотическое воспитание старших дошкольников. - Мн., 2004. - С.
2. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим миром и социальной 
действительностью.
3. Вострухина Т.Н. Воспитание толерантности у детей в условиях многонационального 
окружения.- М.: Школьная Пресса, 2010.
4. Воспитание детей на традициях народной культуры / авт.-сост. В.П. Ватаман. -  
Волгоград: Учитель, 2008.
5. Наш дом -  Южный Урал: программа воспитания и развития детей дошкольного возраста 
на идеях народной педагогики./ Ред.-сост. Е.С. Бабунова. - Челябинск: Взгляд. 2007.
6. Шангина И.И. Традиционные праздники русского населения Южного Урала 
(Челябинская и Оренбургская области) Материалы полевых исследований/под ред. И. И. 
Шангиной.- Челябинск: Изд-во Челяб. Гос. Ун-та, 2013
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2.4 Взаимодействие с семьями воспитанников

Ф ормы работы с родителями воспитанников средней группы

Родительские
собрания

Коллективные Конференции

«Круглые
столы»

Наглядно- 
информационн

Видеофрагменты 
организации 

различных видов 
деятельности

Выставки 
детских работ

Стенды, 
ширмы, папки- 

передвижки

Социологичес­
кие опросы; 

Тесты;
Анкетирование; 
Информацион­

ные корзины

Информационно
-аналитические

Семейные
досуги,

праздники;
Участие 

родителей и 
детей в 

тематических 
выставках

Семинары- 
практикумы; 

Педагогическая 
гостиная; 

Собрания и 
консультации в 
нетрадицион­

ной форме;
Игры с

педагогическим
содержанием

Досуговые

Познавательные

Информационно-ознакомительная
форма:

Д ни открытых дверей, открытые 
прос мотры занятий, информационные

Информационно-просветительная 
форма:

Информационные стенды,
тематические выставки, мини-газеты,
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М
ес

яц Запланированны е мероприятия
С

ен
тя

бр
ь

1. Совместная подготовка с родителями к учебному году.
2. Сбор сведений, оформление необходимой документации
3. Родительское собрание на тему: «Путешествие в страну знаний»
4. Фотовернисаж «Воспоминания о лете!».
5. Консультация (Стендовая)на тему «Привитие навыков безопасности на 

дороге детям дошкольного возраста.»

О
кт

яб
рь

1. Фотовыставка «Бабушка, дедушка и я, лучшие друзья» (к дню пожилого 
человека)

2. Праздник «День осени»
3. Выставка поделок из природного материала «Осенняя фантазия».
4. Беседа с родителями: «Развитие ребенка 4-5 лет»

Н
оя

бр
ь

1. Оформление наглядно -  текстовой информации: «Если хочешь быть 
здоровым -  закаляйся!»

2. Консультация: «Что делать если ребенок не хочет убирать за собой 
игрушки»

3. Оформление альбома с участием родителей «Стихи, потешки -  помощники 
в воспитании детей»

4. Оформление папки-передвижки «Азбука для родителей»
5. Конкурс совместных творческих работ с детьми ко дню матери «С папой 

мы рисуем маму...»

Д
ек

аб
рь

1. Устная консультация: «Роль сюжетной игры в развитии детей дошкольного 
возраста»

2. Информационная папка на тему: «Секреты воспитания!», «Играем дома» 
(картотека игр для родителей).

3. Конкурс: «Новогодняя игрушка».
4. Родительское собрание «Игрушка-антиигрушка. Как наши дети играют».
5. Праздничный новогодний карнавал «Здравствуй, Новый год!».

Я
нв

ар
ь

1. Памятки для родителей: «Искусство наказывать и прощать», «Как 
правильно общаться с детьми».

2. Консультация для родителей: «Развитие связной речи у детей дошкольного 
возраста с помощью театрализованной игры»

3. Беседа «Играем с пальчиками»

Ф
ев

ра
ль

1. Консультация: «Детские истерики»
2. Выставка: «Валентинка с сюрпризом» (для родных руками ребёнка).
3. Оформление семейной газеты, посвященных Дню Защитника 

Отечества: «Наши замечательные папы».
4. Музыкально -  спортивный праздник вместе с родителями: «Спорт, игра, 

дружба».

М
ар

т

1. Тематическая выставка рисунков: «Самые обаятельные и 
привлекательные!»

2. Дружеская встреча «Моя мама -  лучше всех» совместный игровой досуг
3. Оформление папки-передвижки «Детские конфликты»
4. Совместное мероприятие «Книга -  лучший друг детей»
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А
пр

ел
ь 1. Наглядная информация: от детей «Смешная газета!», «Смешинки от 

детей!».
2. Беседа «Рассмотрим картинку вместе»
3. Совместное создание в группе огорода. (посадка лука)

зНсе
Ж

1. Озеленение и благоустройство участка группы
2. Памятка «Безопасность ребенка в быту»
3. Итоговое родительское собрание: "Как повзрослели и чему научились 

наши дети за этот год. Организация летнего отдыха детей".
4. Папка-передвижка: «Что должен знать и уметь выпускник средней 

группы»

И
ю

нь

1. Беседа с родителями «Безопасность детей в летний период»
2. Папка передвижка «Подвижные игры летом»
3. Консультация «Роль семьи в воспитании ребёнка»
4. Выставка семейных рисунков «Мой любимый детский сад»

И
ю

ль

1. Детско-родительский клуб «А я работаю...» (подразумевается встреча с одним 
из родителей и беседа о его профессии)
2. Информационный лист «Профилактика детского травматизма. Открытое окно -  
большая опасность!»
3. Консультация для родителей «Игры с песком»

А
вг

ус
т

1. Выставка семейных рисунков «Наш богатый урожай!»
2. Консультация для родителей «Как подготовить ребенка к новому учебному 
году»
3. Консультация для родителей «Особенности развития ребенка 4-5 лет»
4. Наглядная информация «Социальная зависимость детей дошкольного возраста 
от гаджетов: как преодолеть»

ЕЖ ЕМ ЕСЯЧН О
1. Папка-передвижка «Осень -  Зима -  Весна -  Лето», автор Н.В. Нищева.
2. Стенд «С днем рождения, малыш!»
3. Фотоматериалы о деятельности детей в группе.
4. Индивидуальные беседы с родителями: информирование о ходе образовательного 
процесса; о своевременной оплате квитанций за посещение детьми ДОО; о соблюдении 
правил ДОО и т.д.
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3.1 М етодико- дидактическое обеспечение Программы.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
1. Комплексная образовательная программа дошкольного образования 
"ДЕТСТВО"/Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева и др. ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО 
"ДЕТСТВО - ПРЕСС", 2016.
2 Бабаева Т.И., Римашевская Л.С. Как развивать взаимоотношения и сотрудничество 
дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды: учеб.-метод. Пособие.- СПБ.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2012. -  224с.
3. О.А. Воронкевич Добро пожаловать в экологию! Детские экологические проекты. - СПб.: 
ООО"ИЗДАТЕЛЬСТВО"ДЕТСТВО-ПРЕСС",2016.
4. Сомкова О.Н. Образовательная область "Коммуникация". Как работать по программе
"Детство": Учебно-методическое пособие/ науч.ред. А.Г. Гогоберидзе. - СПб.:
ООО"ИЗДАТЕЛЬСТВО"ДЕТСТВО-ПРЕСС",2012.

Образовательная область «Познавательное развит ие»
1. Комплексная образовательная программа дошкольного образования
"ДЕТСТВО"/Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева и др. ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО 
"ДЕТСТВО - ПРЕСС", 2016.
2. Организация опытно - экспериментальной деятельности детей 2 - 7  лет: тематическое 
планирование, рекомендации, конспекты занятий /авт. - сост. Е.А.Мартынова, И.М.Сучкова. - 
Изд. 2 - е. - Волгоград, 2015.
3. Математика до школы: Пособие для воспитателей детских садов и родителей. -  
Ч.1:Смоленцева А.А., Пустовойт О.В. Математика до школы 4.II: Игры-головоломки/ сост. 
З.А. Михайлова, Р.Л. Непомнящая. -  СПб.: «Детство пресс», 2010. -  191с., ил. (Библиотека 
программы «Детство»)

4.КаптелинаЛ.В. ,Куравина Н.В., Малышева И.В. и др. Южный Урал: шаг за шагом: 
программа дошкольного образования по патриотическому воспитанию детей дошкольного 
возраста -  Челябинск.: ООО «Абрис-принт», 2016

Образовательная область «Речевоеразвитие»
1.Комплексная образовательная программа дошкольного образования
"ДЕТСТВО"/Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева и др. ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО 
"ДЕТСТВО - ПРЕСС", 2016.

Образовательная область «Худож ественно-эстетическое развитие»
1.Комплексная образовательная программа дошкольного образования
"ДЕТСТВО"/Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева и др. ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО 
"ДЕТСТВО - ПРЕСС", 2016.

Образовательная область «Ф изическоеразвитие»
1.Комплексная образовательная программа дошкольного образования
"ДЕТСТВО"/Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева и др. ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО 
"ДЕТСТВО - ПРЕСС", 2016.
2 Деркунская В.А. Образовательная область «Здоровье». Как работать по программе «Детство»: 
Учебно-методическое пособие/ науч. Ред. А.Г. Гогобидзе.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРСС»; М: ТЦ «СФЕРА», 2012. -  176с.
3. Тарасова Т.А., Власова Л.С. Я и моё здоровье : Практическое пособие для развития и 
укрепления навыков здорового образа жизни у детей от 2 до 7 лет. Программа занятий, 
упражнения и дидактические игры, -М.: Школьная Пресса,2008.
4. Игровые здоровьесберегающие технологи. Психогимностика. Зарядка для глаз. Пальчиковые 
игры. Физкультминутки. / Н. А. Деева. - Волглград: Учитель. -  61с. 2019г.

Дидактические игры и пособия
1. Учебное пособие «Музыкальные инструменты», «Проф-Пресс»;
2. Наглядно-дидактическое пособие «Времена года. Природные явления» ООО «Рыжий кот», 
2012г.;

З.Организационный раздел



Учебное пособие для дошкольников «Профессии»,«Птицы»,«Домашние животные» 
«Сравниваем противоположности», «Овощи и фрукты», «Дорожная азбука» ИД «Проф-Пресс», 
2012г.;

3. Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и индивидуально «Если 
малыш поранился. Учимся оказывать первую медицинскую помощь» Весна дизайн, 2006,
4. Демонстрационный материал «Познавательное и речевое развитие «Комнатные растения» 
ООО «ИД Сфера образования», 2014
5. Демонстрационный материал «Что в моей корзинке? Овощи, фрукты, ягоды, грибы», 
«Весна дизайн», 2010г.;
6. Развивающиеся игры В.В. Воскобовича в работе с детьми дошкольного и младшего 
дошкольного возраста: Материалы III-й всероссийской научно-практической конференции с 
международным участием (11 июня 2015г., Санкт-Петербург)/ под ред. В.В. Воскобовича, Л.С. 
Вакуленко, О.М. Вотиновой. -  СПб.: ООО «Политон-СПб», 2015. -  288с.
7. Учебно-игровое пособие «Логические блоки Дьёныша», ООО «Корвет»;
8. Обучающее пособие, Цветные счётные палочки Кюизенер, ООО «Корвет»;
9. Развивающая игра «Сложи узор»;
10. Конструктор Кубики Комби блок
11. Альбом заданий «На золотом крыльце...», ООО «Корвет»;
12. Альбом заданий «Чудо-кубики» для игры «Сложи узор», ООО «Корвет»;
13. Игры с логическими блоками Дьёнеша «Давайте вместе поиграем», ООО «Корвет»;
14. Конструктор мозаика от 2,5 до 12 лет
15. Корвет. Сложи узор Развивающая игра для детей 2-7 лет
16. Корвет. Соты Кайе Развивающая предметно-игровая система 3-11 лет
17. Игры Воскобовича. Геоконт Малыш.
18. Строительный набор «Конструктор деревянный», Развивающие деревянные игрушки
19. Конструктор деревянный неокрашенный «Строим сами»
20. Деревянные модели персонажей и декорации сказки «Волк и семеро козлят», ООО «Томь- 
сервис», 2008г.;
21. Деревянные модели персонажей и декорации сказки «Заюшкина избушка»,ООО «Томь- 
сервис»,2010г;
22. Деревянные модели персонажей и декорации сказки «Теремок», ООО «Томь-сервис», 
2010г.;
23. Домино «Транспорт» «Норд Пласт».
24. Игра «Что из чего сделано».
25. «Учись играя»- «Ассоциации», «Сочетание цветов», «Закономерности» «Часть и целое», 
«Фигуры», «Время»;
26. Кубики «Русские сказки», Игрушка деревянная «Матрёшка.
27. Развивающая настольная игра «Сказки»;
28. Цифры «Русский стиль», 2015г.;
29. Развивающая игра «Цвет, форма, размер»,
30. Настольная игра для детей 3-5 лет « Транспорт» ООО «Дрофа-Медиа», 2010
31. Развивающая игра для детей дошкольного возраста «Разноцветные узоры» Весна дизайн, 
2006
32. Дидактическое пособие «Трафареты»
33. Игрушка: Пирамидка «Счёты»
34. Игра настольная «Малышок «Пуговки-шнурочки»;
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35. Настольная игра «Кубики «Герои мультфильмов» 12шт, дерево «Андрюшкины кубики»;
36. Логическая игрушка «Пирамидка;
37. Развивающая игра-пазл «Времена года»;
38. Настольная игра «Времена года», ООО «Рыжий кот», 2016г.;
39. Настольная игра «Собери картинку», «Puzzle», 2011г.;
40. Мозайка, ООО «Плей гайм» 2017г;
41. Правила безопасности в стихах.

Дидактические игры и пособия, созданные своими руками  

Развивающая игра «Где чей дом»
Дидактическая игра «Где чей след», «Кто чем питается»
Дидактическая игра «Шумовые коробочки».
Дидактическая игра «Тактильные мешочки»
Развивающая игра «Назови части тела человека»
Пазл «Собери картинку»
Лэпбук «Больница», «Зима», «Весна», «Лето», «Осень», «Семья». «Магазин», «ПДД», 
«Профессии», «9 мая»
Дидактические игры «Собери картинку спец транспорт», «Собери картинку грузовой 
транспорт»
Дидактическое пособие «Спец транспорт»
Пазл «Собери картинку» ИЗО
Развивающая игра «Собери мороженое по схеме»
Логическая игра «Большая стирка»
Логическая игра «Подбери заплатку»
Дидактическая игра «Подбери по смыслу»

Дидактическая игра «Составь слово»
Дидактическая игра «Угадай, кто что делает»
Дидактическая игра «Где чей детеныш»
Развивающая игра «Сделай прическу»
Дидактическая игра «Подбери прическу»
Дидактическая игра «Маникюр»
Дидактическая игра «Заплети косу»
Раскраска «Музыкальные инструменты»
Дидактическая игра «Шумовой оркестр»
Дидактическая игра «Узнай кашу по крупе»
Книга «Что я ем»
Дидактическая игра «Четвертый лишний»
Дидактическая игра «Найди отличия»
Дидактическая игра «Собери картинку» 2 шт.
Дидактическая игра «Горячий чай»
Дидактическая игра «Попади в воронку» 4 шт.

Картотеки своими руками:

Картотека чистоговорок и скороговорок 
Картотека пословиц и поговорок 
Картотека загадок
Картотека дыхательные упражнения и игры 
Картотека подвижных игр со сказочными героями 
Картотека пальчиковая гимнастика.
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Картотека дыхательной гимнастики 
Картотека загадок 
Картотека физкульминуток
Картотека игр - упражнений на развитие быстроты движения 
Картотека игр - эстафет

Дидактические и наглядные пособия своими руками: 
Дидактическое пособие «Что важно для здоровья»
Дидактическое пособие «Интересные места Челябинской области»
Дидактическое пособие «Городские экскурсии по Челябинску и городам Урала» 
Демонстрационный материал. Российская геральдика и государственные праздники. 
Наглядные пособия «Наземный транспорт», «Водный», «Воздушный»
Наглядное пособие «Народные промыслы»
Изо -  схемы
Наглядно- дидактическое пособие «Расскажи сказку»
Наглядно- дидактическое пособие «Речевичок»
Наглядно- дидактическое пособие «Назови одним словом»
Наглядное пособие «Заплети косу»
Наглядное пособие «Завяжи бант»
Наглядно -  дидактическое пособие «Музыкальные инструменты»
Наглядно -  дидактическое пособие «Детские космпозиторы»

3.2 Режим дня

РЕЖ И М  ДНЯ
в средней группе «АБВГДЕЙКА» 

(холодный период)

Время Режимные моменты

7.00 -  8.10 Утренний прием, самостоятельная и совместная деятельность, 
игровая деятельность

8.10 -  8.20 Утренняя гимнастика

8.20 -  8.40 Подготовка к завтраку, завтрак

8.40 -  9.00 Подготовка к занятиям

9.00 -  9.55
(в соответствии с 
расписанием занятий)

Занятия / самостоятельная и совместная деятельность

9.55 -  10.15 Подготовка к прогулке

10.15 -  12.00 Прогулка

12.00 -  12.30 Возвращение с прогулки, свободная деятельность, подготовка 
к обеду

12.30 -  13.00 Обед, подготовка ко сну

13.00 -  15.00 Дневной сон

15.00 -  15.15 Постепенный подъем, закаливающие процедуры
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15.15 -  15.30 Подготовка к полднику, полдник

15.30 -  15.50 (пн) Занятия

15.40 -  16.00 (ср)

15.55 -  16.15 (чт)

15.30 -  16.50 Игры, чтение художественной литературы, досуги, 
самостоятельная деятельность

16.50 -  17.40 Подготовка к прогулке/ Прогулка

17.40 -  18.00 Подготовка к ужину, ужин

18.00 -  19.00 Совместная деятельность педагога с детьми / Прогулка / Уход 
детей домой

3.3 Расписание занятий

Средняя группа «АБВГДЕЙКА» Время занятий

ПН Худ.-эстет. развитие 9.00 -  9.20

(рисование)

Худ.-эстет. развитие (музыкальное развитие) 9.45 -  10.05

ВТ Познават. развитие (ФЭМП, сенсорное 
развитие)

9.00 -  9.20

Физическое развитие
15.55 -  16.15

СР Речевое развитие 9.00 -  9.20

Физическое развитие 15.20 -  15.40

Ч Т Познават. развитие (позн. предм. и соц. 
мира/иссл. жив. и нежив. прир., экспер.)

9.00 -  9.20

Худ.-эстет. развитие
9.30 -  9.50

(музыкальное развитие)

ПТ Худ.-эстет. развитие 9.0 -  9.20

(аппликация/лепка)

Физическое развитие 9.40- 9.50
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3.4 Календарно-тематический график

Месяц Тема недели
Сентябрь «Здравствуй, детский сад» 

«Мой город»
«Урожай»
«Краски осени»

Октябрь «Животный мир»(+птицы, насекомые) 
«Я -  человек»
«Народная культура и традиции»
«Наш быт»
«Наш дом- Южный Урал»

Ноябрь «Дружба»,
«Транспорт»
«Здоровей-ка»
«Кто как готовится к зиме»

Декабрь «Здравствуй, зимушка-зима!» 
«Г ород мастеров» 
«Новогодний калейдоскоп» 
«Новогодний калейдоскоп»

Январь «В гостях у сказки» 
«В гостях у сказки» 
«Этикет»

Февраль «Моя семья»
«Азбука безопасности» 
«Наши защитники» 
«Маленькие исследователи»

Март «Женский день»
«Миром правит доброта» 
«Быть здоровыми хотим» 
«Весна шагает по планете»

Апрель «День смеха»
«Космос», «Приведем в порядок планету» 
«Встречаем птиц»
«Праздник весны и труда»

Май «День победы»
«Волшебница вода»
«Мир природы»
«Вот мы какие стали большие»

Июнь «Здравствуй, Лето Красное!» 
«Азбука безопасности»
«Мы- друзья природы»
«Мы -  юные исследователи»

Июль «Здоровей-ка»
«Дары леса»
«Птицы»
«Путешествие в страну «Букашкино»»

Август «Юные олимпийцы» 
«Цветочный калейдоскоп» 
«здоровей-ка»
«Чудеса на грядках»



Образовательная деятельность осуществляется с 4-х летнего возраста (средняя группа) с учетом 
возрастных особенностей детей, постепенностью усложнения краеведческого материала.

В среднем дошкольном возрасте познавательная активность осуществляется в совместной 
образовательной деятельности посредством подвижных игр народов Уральского региона, а 
также знакомство и разучивание народного фольклора (колыбельные, пестушки, потешки, 
прибаутки). В старшем дошкольном возрасте формирование эмоционально-положительного 
этнокультурного наследия региона проводится в совместной образовательной деятельности 
взрослого и детей. Формы образовательной деятельности: занятия, проектная деятельность (с 
участием родителей воспитанников и социальных партнёров), виртуальные экскурсии, 
развлечения, сюжетно- ролевые игры.

Тематический план формирования у детей семейных ценностей

3.5 Модуль «Культура народов Южного Урала». Тематическое планирование

№ Месяц Тема

1 Сентябрь Появление человека на Урале

2 Октябрь Коренные народы Южного Урала

3 Ноябрь Национальные традиции

4 Декабрь Диалект народов Уральского региона

5 Январь Народные праздники

6 Февраль Народные промыслы

7 Март Национальная культура 
(музыка, хореография, театр)

8 Апрель Устное народное творчество

9 Май Развлечения и народные игры

Этнокалендарь народов Ю жного У рала

Дата Наименование праздника Форма проведения

07.01 Рождество Христово Чтение, просмотр мультфильма

02.02 Буддийский Новый год 
(буряты, монголы, тувинцы, 
южноалтайцы)

Беседа, чтение художественной 
литературы

20-26.02 Масленица Хороводы, игры

21.03 Навруз (день весеннего 
равноденствия)

Тематическая выставка
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22.03 Каргатуй (татарский и 
башкирский народный 
праздник весны

Беседы, мнемотаблицы

16.04 Пасха Беседа, выставка поделок

02.05 Ураза-Байрам (завершение 
поста мусульман)

Презентации, совместная деятельность с 
родителями

3.6 М одель предметно-развивающей среды

Центр
экологического

развития
«Эколята»

Центр
экспериментирования 
«Юный любознайка»

Центр
художественной

литературы
«Библиотека»

Центр
театрального и 
музыкального 

воспитания

Центры сюжетно­
ролевой игры 

«Больница», «Салон 
красоты», «Магазин, 

кафе, столовая»

Центр безопасности 
«Уголок 

безопасности»

Центр физического 
развития

«Юные олимпийцы»

Центр 
краеведения 

«Наш родной 
Южный Урал»

Развиваю щ ая 
предметно­

пространственная 
среда средней 

группы

Центр гражданско­
патриотического 
воспитания «Мы 

патриоты»

Центр настольно­
печатных игр и 

сенсорного развития 
«Развивай-ка»

Центр
математическог 

о развития 
«Считалин»

Центр
строительства 

и моделирования 
«Мы конструкторы»

Центр
познавательного 

развития 
«У мняшки »

Центр искусства 
«Мы

художники»

V



Название
центра М атериалы  и оборудование

Карандаши цветные (24 цвета) 3 упаковки 
Карандаши цветные (24 цвета) 1 упаковка 
Фломастеры (12 цветов) 3 упаковки 
Гуашевые краски (12 цветов) 5 упаковок 
Пластилин (8 цветов) 3 упаковки 
Дощечки для пластилина 9 шт.
Баночки-непроливайки 6 шт.
Кисточки 25 шт.
Кисточки для клея 10 шт.
Простые карандаши 10 шт.
Палитры 4 шт.
Тарелочки для клея 5 шт.
Клей ПВА 12 шт.

Ц
ен

тр
 и

ск
ус

ст
ва

 
«М

ы
 х

уд
ож

ни
ки

»

Клей карандаш 7 шт.
Цветная бумага 10 шт.
Цветной картон 10 шт.
Белый картон 10 шт.
Ножницы с тупыми концами 10 шт.
Ластики 3 шт.
Развивающая игра «Разноцветные узоры»
Книга Лебедева Е.В. «Простые поделки из бумаги и пластилина»
Наглядное пособие «Народные промыслы»
Изо -  схемы
Картотека нетрадиционного рисования 2 шт.
Трафареты
Раскраски
Материалы для развития творческого воображения (разноцветное пшено, губки, 
штампики, шерсть, вата, гофрированная бумага, яичная скорлупа, макароны, 
салфетки)
Образцы для поделок 
Детские образцы поделок 
Образцы для поделок 
Доски для рисования 
Доска для рисования мелками 
Мелки

Ц
ен

тр
 с

тр
ои

те
ль

ст
ва

 и
 м

од
ел

ир
ов

ан
ия

 
«М

ы
 к

он
ст

ру
кт

ор
ы

»

Дидактическая игра кукла вырезная. Профессии. 
Инструменты строительные 
Конструктор «Кроха»
Набор лего (крупный)
Конструктор «Техно»
Набор конструктора «Строитель мини»
Набор деревянного конструктора крупный 
Конструктор пазлы деревянные 
Конструктор пластиковый мелкий 
Игра головоломка «Грузовички»
Каски 3 шт
Жилетка строительная 2 шт.
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Дидактическое пособие «С чего все начинается».
Дидактическое пособие «Интересные факты».
Картотека «Опытов»
Картотека «Экологические игры»
Картотека «зеленая аптека»
Инвентарь для экспериментов (бутылки, шишки, стаканчики, ракушки, тарелки, 
ложки, трубочки, ветки, желуди, крупы, пробирки).
Микроскоп.

Ц
ен

тр
 х

уд
ож

ес
тв

ен
но

й 
ли

те
ра

ту
ры

 
«Б

иб
ли

от
ек

а»

Книжный доктор
Картотека чистоговорок и скороговорок 
Картотека пословиц и поговорок 
Картотека присказок 
Картотека загадок
Картотека детской художественной литературы
Наглядные картинки «Создание книги»
Раскраски
Книжки -  малышки
Проект «Книга в гости к нам пришла»
Детские книги

Ц
ен

тр
 

гр
аж

да
нс

ко
­

па
тр

ио
ти

че
ск

ог
о 

во
сп

ит
ан

ия
 

«М
ы

 п
ат

ри
от

ы
» Лэпбук «9 мая»

Наглядное пособие символика РФ 4 шт. 
Фуражки военные 2 шт.
Солдатики 4 шт.
Техника военная 3 шт.

«Ц
ен

тр
 т

еа
тр

ал
ьн

ог
о 

и 
м

уз
ы

ка
ль

но
го

 р
аз

ви
ти

я»

Аудиозаписи с детской музыкой и сказками 
Раскраска «Музыкальные инструменты»
Картотека музыкально -  дидактические игры 
Картотека подвижных игр со сказочными героями 
Картотека музыкальных игр
Наглядно -  дидактическое пособие «Музыкальные инструменты» 
Дидактическая игра «Шумовой оркестр»
Музыкальные инструменты:
Металлофон
Треугольник
Бубен
Домра 2 шт.
Дудочки 4 шт.
Губные гармошки 2 шт.
Маракас
Погремушки
Погремушки деревянные 2 шт.
Кукольный театр «Би-ба-бо»
Настольно -  плоскостной театр 
Костюм медведя 
Шляпы клоунские 2 шт.
Колпаки 2 шт.
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Н а гл я д н о е  п о с о б и е  карточ к и  « Ч ел я б и н ск »  2  ш т.
Д и д а к т и ч еск о е  п о с о б и е  « Г о р о д  Ч ел я б и н ск  в п р о ш л о м »
Д и д а к т и ч еск о е  п о с о б и е  « Н а ш а  м алая р о д и н а  г. Ч ел я б и н ск »
Д и д а к т и ч еск о е  п о с о б и е  « Ю ж н ы й  У р ал . Ч ел я би н ск ая  о б л а ст ь »
Д и д а к т и ч еск о е  п о с о б и е  «Н аш а р о д и н а  Р о сс и я »
Д и д а к т и ч еск о е  п о с о б и е  « И н т ер есн ы е м е с т а  Ч ел .о б л а с т и »
Д и д а к т и ч еск о е  п о с о б и е  « Г о р о д ск и е  эк с к у р с и и  п о  Ч ел я б и н с к у  и  г о р о д а м  У р ал а»  
Д е м о н с т р а ц и о н н ы й  м атери ал . Р о сси й ск а я  гер ал ь ди к а  и  г о су д а р ст в ен н ы е  
п р аздн и к и .
К ар тот ек а  д и д а к т и ч е ск и х  и гр  п о  п а т р и о т и ч еск о м у  в о сп и т а н и ю
К ар тотек а  р у с с к и х  н а р о д н ы х  игр
Р аск р аск и
М о н и т о р  к о м п ь ю т ер а , к л ав и атура  
Н о у т б у к  д ет ск и й  
М ат р еш к и  1 ш т.
В а з а  р о сп и сн а я  
Л о ж к и  д ер ев я н н ы е 2  ш т.
Д о ск а  д ер ев я н н а я  р а сп и сн а я  1 ш т.
Ф и гур к и  р а сп и сн ы е и з гл и ны  2ш т._____________________________________________________
М о за й к а  «Ч асы »
М о за й к а  2  ш т.
М о за й к а  к руп н ая  
М о за й к а  м агн и тн ая  мягкая  
К о н ст р у к т о р  ц в ет оч к и  к руп н ы й  
К о н ст р у к т о р  « С о б е р и  к в адрат»
Д о м и н о  т р а н сп о р т  
П а зл  6 ш т.
Л о т о  к арти н к и  
Ш н у р о в к а  к руп н ая  
Б о т и н о к  ш н ур ов к а  
П и р а м и д к а  л оги ч еск ая  
Р азв и в аю щ ая  и гр а  « П о д б е р и  гай к у»
П и р а м и д к а  2  ш т.
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Матрешки 15 шт.
Счеты 2 шт.
Игра настольная «Палитра»
Игра пазлы «Учусь играя. Фигуры» 
Игра «Касса цифр на магнитах» 
Книга вкладыши «Учимся считать» 
Математические пазлы

К Игра -  лото «Математика» 2 шт.
ки Блоки Дьеныша 8 шт
чаЗ Дидактическое пособие «Блоки Дьеныша»
ЕЕ
ЗГ Счетные палочки Кюизенера 6 шт.

о Дидактическое пособие кростики Кюизенер

S
Дидактическое пособие «на золотом крыльце» палочки Кюизенера

н
К Развивающая игра «Сложи узор» 12 шт.
СО
S

Раздаточный материал: треугольники пластмассовые 15 шт.
л Геометрические фигуры пластмассовые 30 шт.
U
О
«
о
<D
ЕГ
ЕЕ
£
S
<D

s

Елка картонная 30 шт.
Дидактическая игра «Найди цифру»
Развивающая игра пазл «Фигуры»
Методический пакет обучающие пазлы «Цвет, форма, объем»
Развивающая игра «Цветовая мозайка» 2 шт.
Дидактическая игра «Найди и сосчитай»

л Обучающая игра лото «Весело учиться»
ЕЕ
<D Развивающая игра «Мои первые цифры»
t r Дидактическая игра «Укрась форму» 

Развивающая игра со счетными палочками 
Развивающая игра «Логический пазл» 
Логическая игра «Повтори узор» 2 шт. 
Логические вагончики деревянные 2 шт. 
Кубики деревянные мелкие 
Геоконт
Эталонный конструктор «Ларчик» (фигуры)
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Картотека чистоговорок и скороговорок 
Картотека пословиц и поговорок 
Картотека присказок 
Картотека загадок
Картотека дыхательные упражнения и игры
Наглядно- дидактическое пособие «Грамматика в картинках»
Наглядно- дидактическое пособие «Расскажи сказку»
Наглядно- дидактическое пособие «Речевичок»
Наглядно- дидактическое пособие «Назови одним словом» 
Развивающее лото «Предметы»
Пособие для детей Гербова В.В. «Учусь говорить»
Дидактические карточки «Эмоции»
Дидактическая игра «Конструктор эмоций»
Пазлы «Составь картинку» 2 шт.
Развивающая игра «Ребусы»
Развивающий планшет «Логико-малыш»
Дидактическая игра «Подбери по смыслу»
Дидактическая игра «Найди звук»
Дидактическая игра «Составь слово»
Дидактическая игра «Угадай, кто что делает»
Дидактическая игра «Г де чей детеныш»
Лото для малышей 
Игра-пазл «Ориентирование»
Игра-пазл «Что такое хорошо, что такое плохо»
Познавательная игра-лото «Логика»
Познавательная игра-лото «Угадай сказку»_________________________
Автомобили мелкие 
Автомобили крупные 
Лэпбук «ПДД»
Книга Пикулева Н. «Что сказал дорожный знак» 2 шт.
Книга «Для чего нужны машины»
Книга «Тайны дорожных знаков»
Книга Бабина Р.Ф. «Уроки светофорика» 2 шт.
Журнал познавательные беседы «Без руля и колес»
Наглядное пособие для педагогов «Дорожные знаки в картинках» 
Наглядные пособия «Наземный транспорт», «Водный», «Воздушный» 
Детская книжка О. Корнеева «Полицейская машина»
Картотека подвижные и настольные игры по ПДД для дошкольников 
Дидактическое пособие загадки по ПДД
Дидактические игры «Собери картинку спец транспорт», «Собери 
картинку грузовой транспорт»
Дидактическое пособие «Спец транспорт»
Обучающая игра -«Азбука пешехода»
Дидактические карточки «Средства передвижения»
Игра -  самодельная «Автомойка»
Дорога для игры 
Жилетки ГИБДД 1 шт.
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Дидактическое пособие «Что важно для здоровья» 
Наглядное пособие «Учимся оказывать первую помощь» 
Развивающая игра «Назови части тела человека»
Пазл «Собери картинку»
Лэпбук «Больница»
Халат
Шапочка
Баночки для лекарств 
Набор доктора

Ц
ен

тр
 с

ю
ж

ет
но

-р
ол

ев
ой

 и
гр

ы
 

«С
ал

он
 к

ра
со

ты
»

Фен, расческа, пластмассовые ножницы. 
Наборы для ухода за волосами 
Набор косметики 
Накидки для парикмахера 2 шт. 
Дидактическая игра «Раскрась бант» 
Дидактическая игра «Нарисуй лицо» 
Дидактическая игра «Сделай макияж» 
Дидактическая игра «Дорисуй прическу» 
Дидактическая игра «Подбери прическу» 
Дидактическая игра «Маникюр» 
Раскраски
Дидактическая игра «Заплети косу» 
Развивающая игра «Сделай прическу»

Ц
ен

тр
 с

ю
ж

ет
но

-р
ол

ев
ой

 и
гр

ы
 

«К
ух

ня
, к

аф
е,

 м
аг

аз
ин

»

Посуда детская (тарелки, кружки, ложки, вилки) 
Кастрюля 2 шт.
Сковородка 2 шт.
Скалка 1 шт.
Набор для специй
Набор кухонных инструментов
Разнос 2шт
Дуршлаг
Пластмассовые фрукты и овощи 
Фартук 3 шт.
Салфетки тканевые 2 шт.
Игра «Занимательный тортик»
Касса и деньги

Ц
ен

тр
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ог
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Календарь природы;
Календарь погоды;
Дидактические игры;
Схемы ухода за цветами;
Инвентарь для ухода за растениями
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Картотека пальчиковая гимнастика 2 шт.
Картотека дыхательной гимнастики 
Картотека загадок 
Картотека физкульминуток
Картотека игр - упражнений на развитие быстроты движения
Картотека игр - эстафет
Дидактическая игра «Четвертый лишний»
Дидактическая игра «Найди отличия»
Дидактическая игра «Собери картинку» 2 шт.
Дидактическая игра «Горячий чай»

нк Л
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Дидактическая игра «Попади в воронку» 4 шт.
Развивающая игра лото «Команда чемпионов»
Игровой дидактический материал «Малыши -  крепыши»
Наглядно -  дидактическое пособие «Спортивный инвентарь»
Книга «Штрихи времени. Спорт»
Книга «Что такое футбол»
Тематический словарь в картинках: спорт - летние игры
Тематический словарь в картинках: спорт - зимние игры.
Гантеля детская 2 шт.

ЕГ Скакалка 4 шт.
Игра «Боулинг» 2 шт. 
Бадминтон 1 шт.
Мешочки с песком 9 шт. 
Дорожка массажная 1 шт. 
Мяч маленький 3 шт.
Мяч средний 3 шт. 
Кольцеброс 
Обручи 3 шт.
Палка гимнастическая 2 шт.

3.7 М ониторинг освоения воспитанниками образовательной П рограммы

В соответствии с п.3.2.3. Федерального Государственного Образовательного 
Стандарта при реализации программы педагогом может проводиться оценка индивидуального 
развития детей. Такая оценка производится в рамках педагогической диагностики (оценки 
индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 
педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования) два раза в год (в 
начале учебного года и в конце).

В ДОО данная оценка производится на базе автоматизированной информационной 
системы (АИС) «Мониторинг развития ребёнка». По результатам проведенных исследований 
формируются индивидуальные программы развития детей (ИПРД) на основе которых 
обеспечивается построение индивидуальной образовательной траектории дальнейшего 
развития каждого ребёнка и профессиональной коррекции выявленных особенностей развития.
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4. РАБОЧАЯ ПРОГРАМ М А ВОСПИТАНИЯ
4.1 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
4.1.1 Цели и задачи воспитания

Цель воспитания в ДОО -  личностное развитие ребенка дошкольного возраста, 
проявляющееся:

-  в усвоении им знаний основных норм, которые общество выработало на основе 
базовых ценностей современного общества (в усвоении ими социально значимых 
знаний);

-  в развитии его позитивных отношений к этим ценностям (в развитии 
их социально значимых отношений);

-  в приобретении им соответствующего этим ценностям опыта поведения, применения 
сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении опыта социально 
значимых дел).

Главной задачей Программы является создание организационно-педагогических 
условий в части воспитания, личностного развития и социализации детей дошкольного 
возраста.

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (от 1,5 до 3 лет; от 3 
до 7 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания 
и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими 
нормативными правовыми документами в сфере ДО.
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4.1.2 П ланируемые результаты  освоения П рограммы

Планируемые результаты  воспитания детей в раннем возрасте (к 3 годам)

В процессе воспитания к окончанию раннего возраста (к трем годам) предполагается достижение следующих результатов, основанных на 
целевых ориентирах (таблица 1): Таблица 1

Портрет Гражданина России 2035 года
(общие характеристики)

Базовые ценности 
воспитания

Портрет ребенка раннего 
возраста

(дескрипторы)

Планируемые результаты

1. 1. Патриотизм
Хранящий верность идеалам Отечества, 
гражданского общества, демократии, 
гуманизма, мира во всем мире. Действующий 
в интересах обеспечения безопасности и 
благополучия России, сохранения родной 
культуры, исторической памяти и 
преемственности на основе любви к 
Отечеству, малой родине, сопричастности 
к многонациональному народу России, 
принятия традиционных духовно - 
нравственных ценностей человеческой жизни, 
семьи, человечества, уважения 
к традиционным религиям России. 
Уважающий прошлое родной страны и 
устремлённый в будущее.

-  формирование у 
обучающихся чувства 
патриотизма;

-  формирование уважения к 
памяти защитников 
Отечества и подвигам 
Героев Отечества;

-  формирование бережного 
отношения к культурному 
наследию и традициям 
многонационального 
народа Российской 
Федерации.

1.1. Проявляющий 
привязанность, любовь к 
семье, близким.

-  имеет первоначальные представления о нормах, 
ограничениях и правилах, принятые в обществе;

-  проявляет эмоциональное отношение к семье;
-  проявляет позитивные эмоции и интерес к 

семейным праздникам и событиям.

2. Гражданская позиция и правосознание
Активно и сознательно принимающий участие 
в достижении национальных целей развития 
России в различных сферах социальной жизни 
и экономики, участвующий в деятельности 
общественных объединениях, волонтёрских и 
благотворительных проектах. Принимающий 
и учитывающий в своих действиях ценность и 
неповторимость, права 
и свободы других людей на основе развитого 
правосознания.

-  формирование 
гражданственности;

-  формирование уважения к 
закону и правопорядку;

-  формирование взаимного 
уважения.

2.1. Доброжелательный по 
отношению к другим людям, 
эмоционально отзывчивый, 
проявляющий понимание и 
сопереживание (социальный 
интеллект).

— способен понять и принять, что такое «хорошо» и 
«плохо», что можно делать, а что нельзя в 
общении со взрослыми;

— проявляет интерес к другим детям и способен 
бесконфликтно играть рядом с ними.

3. Социальная направленность и зрелость 
Проявляющий самостоятельность и 
ответственность в постановке 
и достижении жизненных целей, активность,

-  формирование уважения к 
человеку труда и старшему 
поколению,

3.1. Способный к простейшим 
моральным оценкам и 
переживаниям 
(эмоциональный интеллект).

— проявляет позицию «Я сам!»;
— способен осознавать себя представителем 

определенного пола;
— доброжелателен, проявляет сочувствие, доброту;



честность и принципиальность 
в общественной сфере, нетерпимость к 
проявлениям непрофессионализма в трудовой 
деятельности, уважение и признание ценности 
каждой человеческой личности, сочувствие и 
деятельное сострадание к другим людям. 
Сознательно и творчески проектирующий свой 
жизненный путь, использующий для 
разрешения проблем и достижения целей 
средства саморегуляции, самоорганизации и 
рефлексии.

-  формирование взаимного 
уважения

3.2. Способный осознавать 
первичный «образ Я».

-  испытывает чувство удовольствия в случае 
одобрения и чувство огорчения в случае 
неодобрения со стороны взрослых;

— способен к самостоятельным (свободным) 
активным действиям в общении с взрослыми и 
сверстниками и выражению своего отношения к 
их поведению.

4. И н т ел л ек т уал ь н ая  сам остоя тел ьн ость
Системно, креативно и критически мыслящий, 
активно и целенаправленно познающий мир, 
самореализующийся
в профессиональной и личностной сферах на 
основе этических и эстетических идеалов.

-  формирование уважения к 
человеку труда и старшему 
поколению;

-  формирование взаимного 
уважения;

-  формирование бережного 
отношения к культурному 
наследию и традициям 
многонационального народа 
Российской Федерации.

4.1. Проявляющий интерес к 
окружающему миру и 
активность в поведении и 
деятельности.

4.2. Эмоционально 
отзывчивый к красоте.

4.3. Проявляющий желание 
заниматься художественным 
творчеством.

-  эмоционально реагирует на доступные 
произведения фольклора;

-  эмоционально воспринимает доступные 
произведения искусства.

-  проявляет интерес к изобразительной 
деятельности (конструированию, лепке, 
рисованию и т.д.);

-  эмоционально реагирует на красоту в природе, 
быту и т.д.

5. Э к он ом и ч еск ая  ак ти в н ость  Проявляющий 
стремление к созидательному труду, успешно 
достигающий поставленных жизненных целей 
за счёт высокой экономической активности и 
эффективного поведения на рынке труда в 
условиях многообразия социально-трудовых 
ролей, мотивированный к инновационной 
деятельности.

-  формирование 
гражданственности;

-  формирование уважения к 
человеку труда и старшему 
поколению.

5.1. Имеющий элементарные 
представления о труде 
взрослых.
5.2. Способный к 
самостоятельности при 
совершении элементарных 
трудовых действий.

-  поддерживает элементарный порядок в 
окружающей обстановке;

-  стремится помогать взрослому в доступных 
действиях;

-  стремится к самостоятельности в 
самообслуживании, в быту, в игре, в 
продуктивных видах деятельности.

6. К ом м ун и к ац и я  
и сотр удн и ч ество
Доброжелательно, конструктивно и 
эффективно взаимодействующий с другими 
людьми -  представителями различных 
культур, возрастов, лиц с ограниченными 
возможностями здоровья (в том числе в 
составе команды); уверенно выражающий 
свои мысли различными способами 
на русском и родном языке.

-  формирование взаимного 
уважения;

-  формирование бережного 
отношения к культурному 
наследию и традициям 
многонационального народа 
Российской Федерации.

6.1. Владеющий средствами 
вербального и невербального 
общения.

-  способен позитивно общаться с другими людьми с 
помощью вербальных и невербальных средств 
общения.
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7. З дор ов ь е и  безоп асн ость  Стремящийся к 
гармоничному развитию, осознанно  
выполняющий правила здорового и 
экологически целесообразного образа ж изни и 
поведения, безопасного для человека 
и окруж аю щ ей среды  (в том  числе и сетевой), 
воспринимающ ий природу как ценность, 
обладаю щ ий чувством меры, рачительно и 
береж но относящ ийся к природным ресурсам, 
ограничивающ ий свои потребности.

-  формирование уважения к 
закону и правопорядку;

-  формирование взаимного 
уважения;

-  формирование береж ного  
отнош ения к природе и 
окружаю щ ей среде.

7.1. Обладающ ий  
элементарными  
представлениями об  
особенностях гигиены, 
самообслуживания.
7.2 Обладающ ий  
элементарными  
представлениями к здоровому  
образу жизни.
7.3 Обладающ ий  
элементарными  
представлениями к 
безопасности  
жизнедеятельности.

-  выполняет действия по самообслуживанию : моет  
руки, самостоятельно ест, ложиться спать и т.д.;

-  стремится быть опрятным, проявлять 
нетерпимость к неопрятности (грязные руки, 
грязная одеж да и т.д.);

-  проявляет интерес к физической активности;
-  сп особен  к самообслуж иванию  (одевается, 

раздевается и т .д.), самостоятельно, аккуратно, 
не торопясь принимает пищу;

-  соблю дает элементарные правила безопасности  в 
быту, в ОО, на природе.

Планируемые результаты  воспитания детей в дошкольном возрасте

В процессе воспитания к окончанию дошкольного возраста (к семи годам) предполагается достижение следующих результатов, основанных на 
целевых ориентирах (таблица 2):

Таблица 2
П ортрет

Г р аж дан и н а  Р осси и  2035 года
(общ ие характеристики)

Б азов ы е ц ен н ости  
в осп и тан и я

П ор тр ет  в ы п уск н и к а  Д О О
(дескрипторы)

П л ан и р уем ы е р езул ь таты

2. 1. П атр и оти зм
Хранящ ий верность идеалам  
Отечества, гражданского общ ества, 
демократии, гуманизма, мира во всем  
мире. Действую щ ий в интересах  
обеспечения безопасности  и 
благополучия России, сохранения  
родной культуры, исторической  
памяти и преемственности на основе  
лю бви к Отечеству, малой родине, 
сопричастности к

-  формирование у  
обучаю щ ихся чувства 
патриотизма;

-  формирование 
уважения к памяти 
защитников Отечества  
и подвигам Героев  
Отечества;

-  формирование 
береж ного отнош ения

1.1. Любящ ий свою  семью , принимающ ий  
ее ценности и поддерживаю щ ий традиции.
1.2. Любящ ий свою  малую  Родину и 
имею щ ий представление о России в мире, 
испытывающий симпатии и уваж ение к 
людям разных национальностей.
1.3. Эмоционально и уважительно  
реагирую щ ий на государственны е 
символы; демонстрирую щ ий интерес и 
уважение
к государственны м праздникам

-  имеет представления о семейны х ценностях, 
семейны х традициях, береж ном  отнош ение к ним;

-  проявляет нравственные чувства, эмоционально - 
ценностное отнош ение к семье;

-  проявляет ценностное отнош ение к прош лому и 
будущ ем у -  своему, своей семьи, своей страны;

-  проявляет уважительное отнош ение к родителям, к 
старшим, заботливое отнош ение к младшим;

-  имеет первичные представления о гражданских  
ценностях, ценностях истории, основанны х на
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многонациональному народу России, 
принятия традиционны х духов н о- 
нравственных ценностей  
человеческой жизни, семьи, 
человечества, уважения  
к традиционным религиям России. 
Уважающ ий прош лое родной страны  
и устремлённы й в будущ ее.

к культурному  
наследию  и традициям  
многонационального 
народа Российской  
Ф едерации.

и важнейш им событиям в жизни России, 
места, в котором он живет.
1.4. Проявляющий желание участвовать в 
дел ах семьи, группы детского сада, своей  
малой Родины  (города, села).

национальных традициях, связи поколений, 
уважении к героям России;

-  знает символы государства -  Флаг, Герб  
Российской Ф едерации и символику субъекта  
Российской Ф едерации, в которой живет;

-  проявляет высшие нравственные чувства: 
патриотизм, уважение к правам и обязанностям  
человека;

-  имеет начальные представления о правах и 
обязанностях человека, гражданина, семьянина, 
товарища;

-  проявляет познавательный интерес и уважение к 
важнейш им событиям истории России и ее 
народов, к героям России;

-  проявляет интерес к государственны м праздникам  
и имеет желание участвовать в праздниках и их  
организации в ДОО.

2. Г р аж дан ск ая  п ози ц и я  и  
п р ав осозн ан и е
Активно и сознательно принимающ ий  
участие в достиж ении национальных 
целей развития России в различных 
сф ерах социальной ж изни и 
экономики, участвую щ ий в 
деятельности общ ественны х  
объединениях, волонтёрских  
и благотворительных проектах. 
Принимающ ий и учитывающий  
в своих действиях ценность  
и неповторимость, права и свободы  
других лю дей на основе развитого 
правосознания.

-  формирование 
гражданственности;

-  формирование 
уважения к закону и 
правопорядку;

-  формирование 
взаимного уважения.

2.1. Уважающ ий этнокультурные, 
религиозные особенности  других лю дей  
(сверстников, взрослых).
2.2. Принимающ ий ценность человеческой  
ж изни и неповторимость прав и свобод  
других людей.
2.3. Доброжелательный по отнош ению  к 
другим людям, включая лю дей с ОВЗ, 
эмоционально отзывчивый, проявляющий  
понимание и сопереживание, готовый  
оказать посильную  помощ ь нуждаю щ имся  
в ней сверстникам и взрослым.
2.4. Знающ ий и понимаю щ ий основы  
правовых норм, регулирую щ их отнош ения  
м еж ду людьми.
2.5. С пособны й к оценке своих действий и 
высказываний, оценке их влияния на других  
людей.
2.6. О сознаю щ ий и принимающ ий  
элементы гендерной идентичности, 
психологических и поведенческих

-  имеет представления об  этических нормах  
взаимоотнош ений м еж ду людьми разны х этносов, 
носителями разных убеж дений , представителями  
различных культур;

-  имеет первичные представления
о многонациональности России, фольклоре и 
этнокультурных традициях народов России;

-  понимает, что все лю ди имею т равные права и 
могут выступать за них;

-  имеет представление о чувстве собственного  
достоинства, самоуважении.
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особенностей  человека определенного пола, 
включая типичное ролевое поведение.
2.7. Проявляющих чувства принятия по 
отнош ению  к самому себе, чувства 
собственны х прав и границ, готовности  
постоять за себя  и ценить свои собственные 
интересы.

3. С оц и ал ь н ая  н ап р ав л ен н ость  и  
зр ел ость
Проявляющий самостоятельность и 
ответственность в постановке 
и достиж ении ж изненны х целей, 
активность, честность  
и принципиальность в общ ественной  
сф ере, нетерпимость к проявлениям  
непроф ессионализма в трудовой  
деятельности, уважение и признание 
ценности каждой человеческой  
личности, сочувствие и деятельное 
сострадание к другим людям. 
Сознательно и творчески  
проектирую щ ий свой жизненны й  
путь, использую щ ий для разрешения 
проблем и достиж ения целей средства  
саморегуляции, самоорганизации и 
рефлексии.

-  формирование 
уважения к человеку  
труда и старшему  
поколению;

-  формирование 
взаимного уважения.

3.1. И мею щ ий начальные представления о 
нравственных ценностях в отнош ении  
общ ества, сверстников, взрослых, 
природного и предметного окружения и 
себя самого в окружаю щ ем мире.
3.2. Проявляющий разнообразные 
морально-нравственные чувства, 
эм оционально-ценностное отнош ение к 
окружающ им людям, природе и 
предметному миру, к самому себе  
(гордость, удовлетворённость, стыд, 
доброжелательность и т.д.).
3.3. Начинающий осознавать себя (свое  
«Я») в соответствии с семейными, 
национальными, нравственными  
ценностями и нормами и правилами 
поведения.
3.4. Различающ ий основны е проявления 
добра и зла, принимает и уважает ценности  
общ ества, правдивый, искренний, 
способны й к сочувствию  и заботе, 
к нравственному поступку, проявляет 
ответственность за свои действия и 
поведение.

-  имеет первичные представления  
о нравственных ценностях в отнош ении общ ества, 
сверстников, взрослых, предметного мира и себя  в 
этом  мире;

-  проявляет нравственные чувства, эмоционально­
ценностного отнош ения к окружающ им людям, 
предметному миру, к себе;

-  испытывает чувства гордости, удовлетворенности, 
стыда от своих поступков, действий и поведения;

-  доброжелательны й, ум ею щ ий слушать и слышать 
собеседника, обосновывать свое мнение;

-  способны й выразить себя  в игровой, досуговой  
деятельности и поведении в соответствии с 
нравственными ценностями;

-  самостоятельно применяет усвоенны е правила, 
владеет нормами, конструктивными способам и  
взаимодействия с взрослыми и сверстниками  
(умение договариваться, взаимодействовать в 
игровых отнош ениях в рамках игровых правил и 
т.д.);

-  преобразует полученные знания и способы  
деятельности, изменяет поведение и стиль общ ения  
со взрослыми и сверстниками  
в зависимости от ситуации;

-  сп особен  к творческому поведению  в новых  
ситуациях в соответствии с принятой системой  
ценностей;

-  выражает познавательный интерес 
к отнош ениям, поведению  лю дей, стремление их  
осмысливать, оценивать в соответствии с 
усвоенны ми нравственными нормами и 
ценностями;
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-  задает вопросы взрослым и сверстникам;
-  экспериментирует в сфере установления 

отношений, определения позиции 
в собственном поведении;

-  способен самостоятельно действовать, в случае 
затруднений обращаться за помощью;

-  осознает возможности совместного поиска выхода 
из сложившейся проблемной ситуации или 
принятия решений;

-  использует принятые в обществе правила 
коммуникации (спокойно сидеть, слушать, дать 
возможность высказаться);

-  умеет слушать и уважать мнения других людей;
-  умеет пойти навстречу другому при 

несовпадающих интересах и мнениях, найти 
компромисс и совместно прийти к решению, 
которое поможет достигнуть баланса интересов;

-  пытается соотнести свое поведение 
с правилами и нормами общества;

-  осознает свое эмоциональное состояние;
-  имеет свое мнение, может его обосновать;
-  осознает, что существует возможность влияния на 

свое окружение, достижения чего-либо и 
необходимость нести за это ответственность, что 
способствует постепенному приобретению навыка 
принимать осознанные решения;

-  имеет начальные способности управлять своим 
поведением, планировать свои действия;

-  старается не нарушать правила поведения, 
испытывает чувство неловкости, стыда в 
ситуациях, где его поведение неблаговидно;

-  поведение в основном определяется 
представлениями о хороших и плохих поступках.

4. Интеллектуальная 
самостоятельность
Системно, креативно 
и критически мыслящий, активно и 
целенаправленно познающий мир,

-  формирование
уважения к человеку 
труда и старшему 
поколению;

4.1. Способный выразить себя 
в разных видах деятельности (игровой, 
трудовой, учебной и пр.) в соответствии с 
нравственными ценностями и нормами.

— проявляет любознательность и интерес к поиску и 
открытию информации, способствующей 
осознанию и обретению своего места в обществе 
(коллективе сверстников в детском саду и новых
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самореализую щ ийся  
в профессиональной и личностной  
сф ерах на основе этических  
и эстетических идеалов.

-  формирование 
взаимного уважения;

-  формирование 
береж ного отнош ения  
к культурному  
наследию  и  традициям  
многонационального  
народа Российской  
Ф едерации.

4.2. Проявляющий личностные качества, 
способствую щ ие познанию, активной 
социальной деятельности: инициативный, 
самостоятельный, креативный, 
любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность  
в самовыражении, в том  числе творческом.
4.3. Активный, проявляющий  
самостоятельность и  инициативу 
в познавательной, игровой, 
коммуникативной и  продуктивных видах  
деятельности
и в самообслуживании.

4.4. Способны й чувствовать прекрасное в 
быту, природе, поступках, искусстве, 
стремящийся к отображ ению  прекрасного 
в продуктивных видах деятельности, 
обладаю щ ий основами худож ественно - 
эстетического вкуса. Эмоционально 
отзывчивый к душ евной  
и физической красоте человека, 
окружающ его мира, произведений  
искусства.
4.5. Способны й к самостоятельному поиску  
реш ений в зависимости  
от знакомых ж изненны х ситуаций.
4.6. М отивированный к посильной  
проектной и  исследовательской  
деятельности экспериментированию, 
открытиям, проявляющий любопытство  
и стремление к самостоятельному реш ению  
интеллектуальных
и практических задач.
4.7. Н е принимающ ий действия  
и поступки, противоречащие нормам  
нравственности и культуры поведения.

общ ностях, в кругу знакомых и незнакомых 
взрослых);

-  проявляет инициативу в самостоятельном реш ении  
неслож ны х практических проблем  и в реализации  
собственны х идей  и  замыслов;

-  проявляет инициативу в получении новой  
информации и практического опыта;

-  проявляет желание сотрудничать с другими  
детьми и взрослыми в реш ении посильных 
общ ественны х задач.

5. З р ел ое сетев ое п ов еден и е
Эффективно и уверенно  
осущ ествляющ ий сетевую

-  формирование
уважения к закону и 
правопорядку;

5.1. Способны й отличать реальный мир от  
воображ аемого и виртуального и 
действовать сообразно их специфике.

-  осознанно выполняет правила здоровьесбереж ения  
и техники безопасности  при использования разных 
средств сетевой среды  и виртуальных ресурсов;
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коммуникацию и взаимодействие на 
основе правил сетевой культуры и 
сетевой этики, управляющий  
собственной репутацией в сетевой  
среде, формирую щ ий «здоровый»  
цифровой след.

-  формирование 
взаимного уважения;

-  формирование 
береж ного отнош ения  
к природе и  
окружаю щ ей среде.

5.2. Способны й общ аться и 
взаимодействовать с другими детьми и  
взрослыми с помощ ью  просты х цифровых 
технологий и  устройств.
5.3. П онимаю щ ий правила использования  
различных средств сетевой среды  без вреда  
для физического и  психического здоровья  
(собственного и других лю дей) и 
подчиняется требованиям ограничения 
времени занятий с подобны ми  
устройствами.

-  использует простые средства сетевого  
взаимодействия для установления общ ественно  
полезны х и  продуктивных контактов с другими  
людьми;

-  понимает прагматическое назначение цифровой  
среды  и ее рациональные возм ож ности в 
получении и  передаче информации, создании  
общ ественно полезны х продуктов и  т.д.

6. Э к он ом и ч еск ая  ак ти вн ость
Проявляющий стремление 
к созидательному труду, успеш но  
достигаю щ ий поставленных 
жизненны х целей за счёт высокой  
экономической активности  
и эффективного поведения  
на рынке труда в условиях  
м ногообразия социально-трудовы х  
ролей, мотивированный к 
инновационной деятельности.

-  формирование 
гражданственности;

-  формирование 
уважения к человеку  
труда и  старшему 
поколению.

6.1. Ценящий труд в семье и в общ естве, 
уважает лю дей труда, результаты их  
деятельности, проявляющий трудолю бие  
при выполнении поручений  
и в самостоятельной деятельности. Бережно  
и уважительно относящ ийся к результатам  
своего труда, труда других людей.
6.2. И мею щ ий элементарные 
представления о проф ессиях  
и сф ерах человеческой деятельности, о роли  
знаний, науки, современного производства  
в жизни человека и  общ ества.
6.3. Стремящийся к выполнению  
коллективных и  индивидуальных проектов, 
заданий и  поручений.
6.4. Стремящийся к сотрудничеству со  
сверстниками и взрослыми в трудовой  
деятельности.
6.5. Проявляющий интерес к общ ественно  
полезной деятельности.

-  имеет первичные представления о ценностях  
труда, о различных профессиях;

-  проявляет уважение к людям труда в семье и  в 
общ естве;

-  проявляет навыки сотрудничества со  
сверстниками и  взрослыми в трудовой  
деятельности.

7. К ом м ун и к ац и я  
и сотр удн и ч ество
Доброжелательно, конструктивно и 
эффективно взаимодействую щ ий с 
другими людьми -  представителями  
различных культур, возрастов, лиц с 
ограниченными возможностями  
здоровья (в том  числе в составе

-  формирование 
взаимного уважения;

-  формирование 
береж ного отнош ения  
к культурному  
наследию  и традициям  
многонационального

7.1. Владею щ ий основами речевой  
культуры, дружелю бны й  
и доброжелательны й, ум ею щ ий слушать и  
слышать собеседника, взаимодействовать  
со взрослыми и сверстниками на основе 
общ их интересов и  дел.
7.2. С ледую щ ий элементарным  
общ ественны м нормам и

-  ум еет выслушать замечание и  адекватно 
отреагировать на него (эмоционально, вербально);

-  ум еет выразить и  отстоять свою  позицию , а также 
принять позицию  другого человека (сверстника, 
взрослого);

-  отрицательно относиться к лжи и манипуляции (в 
собственном  поведении и  со  стороны других  
людей);
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команды); уверенно выражающий  
свои мысли различными способам и  
на русском  и родном  языке.

народа Российской  
Ф едерации.

правилам поведения, владеет основами  
управления эмоциональным состоянием  
(эмоциональный интеллект).
7.3. Ориентирующ ийся в окружаю щ ей  
среде (городской, сельской), следует  
принятым в общ естве нормам и  правилам  
поведения (социальный интеллект).
7.4. Владею щ ий средствами вербального и 
невербального общения.
7.5. Демонстрирую щ ий в общ ении  
самоуважение и  уваж ение к другим людям, 
их правам и свободам.
7.6. Принимающ ий запрет на физическое и 
психологическое воздействие на другого  
человека.

-  стремится обличить несправедливость
и встать на защ иту несправедливо обиженного;

-  выполняет разные виды заданий, поручений, 
просьб, связанных с гармонизацией  
общ ественного окружения;

-  ум еет выступить и  в роли организатора,
и в роли исполнителя в деловом, игровом, 
коммуникативном взаимодействии;

-  оказывает посильную  помощ ь другим  людям  
(сверстникам и взрослым) по их просьбе и  
собственной инициативе.

8. Здор ов ь е и  безоп асн ость
Стремящийся к гармоничному 
развитию, осознанно выполняющий  
правила здорового и экологически  
целесообразного образа жизни и 
поведения, безопасного для человека  
и окруж аю щ ей среды  (в том  числе и 
сетевой), воспринимаю щ ий природу  
как ценность, обладаю щ ий чувством  
меры, рачительно и  береж но  
относящ ийся к природным ресурсам, 
ограничивающ ий свои потребности.

-  формирование 
уважения к закону и  
правопорядку;

-  формирование 
взаимного уважения;

-  формирование 
береж ного отнош ения  
к природе и  
окружаю щ ей среде.

8.1. О бладающ ий ж изнестойкостью  и 
оптимизмом, основны ми навыками личной  
и общ ественной гигиены, стремится  
соблю дать правила безопасного поведения  
в быту, социуме, природе.
8.2. О бладаю щ ий элементарными  
представлениями об  особенностях  
здорового образа жизни.
8.3. О бладаю щ ий элементарными  
представлениями о правилах безопасности  
дом а, на улице, на дороге, на воде.
8.4. С облю даю щ ий правила здорового, 
экологически целесообразного образа  
жизни
и поведения, безопасного для человека и  
окружаю щ ей среды.
8.5. Чутко и гуманно относящ ийся ко всем  
объектам ж ивой и неж ивой природы.
8.6. П онимаю щ ий ценность собственной  
ж изни и необходим ость заботиться о 
собственном  здоровье и  безопасности

-  ум еет регулировать свое поведение и  эм оции в 
общ естве, сдерживать негативные импульсы
и состояния;

-  знает и  выполняет нормы и  правила поведения в 
общ ественны х местах
в соответствии с их спецификой (детский сад, 
транспорт, поликлиника, магазин, музей, театр и  
пр.);

-  ум еет дон ести  свою  мысль с использованием  
разных средств общ ения до  собеседника на основе 
особенностей  его личности (возрастных, 
психологических, физических);

-  спокойно реагирует на непривычное поведение  
других лю дей, стремится обсудить его с 
взрослыми без осуждения;

-  не применяет физического насилия и  вербальной  
агрессии в общ ении с другим и людьми;

-  отстаивает свое достоинство и  свои права в 
общ естве сверстников и  взрослых;

-  помогает м енее защ ищенным и слабым  
сверстникам отстаивать их права и  достоинство;

-  имеет первичные представления
об  экологических ценностях, основанны х на
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заботе о живой и  неживой природе, родном  крае, 
береж ном  отнош ении к собственному здоровью;

-  проявляет желание участвовать
в экологических проектах, различных 
мероприятиях экологической направленности;

-  проявляет разнообразные нравственные чувства, 
эм оционально-ценностное отнош ение к природе;

-  имеет начальные знания о традициях нравственно - 
этического отнош ения к природе в культуре 
России, нормах экологической этики.

9. М оби л ь н ость  и  устой ч и в ость
Сохраняющ ий внутренню ю  
устойчивость в динамично  
меняю щ ихся и непредсказуемы х  
условиях, гибко адаптирующ ийся к 
изменениям, проявляющий 
социальную, профессиональную  
и образовательную  мобильность, 
в том  числе в форме непрерывного 
самообразования  
и самосовершенствования.

-  формирование основ
-  дружбы, 

взаимопомощи;
-  формирование 

условий для  
стремления к знаниям;

-  формирование 
представления о 
труде, личности.

9.1. Стремящийся к выполнению  
коллективных и индивидуальных проектов, 
заданий и  поручений.
9.2. Проявляющий интерес 
к общ ественно полезной деятельности.
9.3. Проявляющий в поведении  
и деятельности основны е волевые качества: 
целеустремленность, настойчивость, 
выносливость, усидчивость; 
осущ ествляющ ий элементарный  
самоконтроль и  самооценку результатов  
деятельности и  поведения.

9.4. Способны й к переклю чению  внимания 
и изменению  поведения  
в зависимости от ситуации.

-  участвует в посильных общ ественно-значимы х  
социальных проектах;

-  выполняет просьбы и  поручения взрослых и  
сверстников;

-  ум еет распределить и  удержать собственное  
внимание в процессе деятельности, 
самостоятельно преодолеть в ее ходе трудности;

-  адекватно оценивает результаты своей  
деятельности и стремится к их  
соверш енствованию;

-  проявляет основы  способности  действовать в 
режиме многозадачности.
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4.2 СО ДЕРЖ АТЕЛЬН Ы Й  РАЗДЕЛ

4.2.1 Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания
Содержание Программы воспитания МБДОУ «ДС № 332 г. Челябинска» реализуется в 

ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в 
ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 
образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 
принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества:

-  социально-коммуникативное развитие;
-  познавательное развитие;
-  речевое развитие;
-  художественно-эстетическое развитие;
-  физическое развитие.
В соответствии с направлениями Программы воспитания, определенными на основе 

базовых ценностей воспитания, каждое из направлений раскрывается в комплексе задач, форм 
и видов деятельности.

Содержание направлений П рограммы воспитания Таблица 4

Направления
воспитания

Задачи воспитания при реализации Программы воспитания, 
соотнесенные с проектом Портрета выпускника ДОО

Развитие основ
нравственной
культуры

Развивать у ребенка:

-  Нравственные чувства: милосердия, сострадания, сопереживания, доброе, 
гуманное отношение к окружающему миру, дружелюбия, взаимопомощи, 
ответственности
и заботы.

-  Представления о добре и зле, правде и лжи, трудолюбии и лени, честности, 
милосердия, прощении.

-  Основные понятия нравственного самосознания -  совесть, добросовестность, 
справедливость, верность, долг, честь, благожелательность.

-  Нравственные качества: заботливое отношение к младшим и старшим.
-  Умения строить отношения в группе на основе взаимоуважения и 

взаимопомощи, находить выход из конфликтных ситуаций, не обижать других, 
прощать обиды, заступаться за слабых, проявлять солидарность и толерантность 
к другим людям, преодолевать агрессию и гнев, сохранять душевно 
спокойствие.

-  Формы нравственного поведения, опираясь на примеры нравственного 
поведения исторических личностей, литературных героев, в повседневной 
жизни.

-  Умения оценивать свои поступки в соответствии с этическими нормами, 
различать хорошие и плохие поступки.

-  Умения признаться в плохом поступке и проанализировать его.
-  Способность брать ответственность за свое поведение, контролировать свое 

поведение по отношению к другим людям.
-  Способность выражать свои мысли и взгляды, а также возможность влиять на 

ситуацию.
-  Способность участвовать в различных вида совместной деятельности и 

принятии решений.
-  Представления о правилах поведения, о влиянии нравственности на здоровье 

человека и окружающих людей.
-  Первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях, 

о правилах этики.



— Отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным 
словам и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и 
телевизионных передач.

— Представление о возможном негативном влиянии на морально-психологическое 
состояние человека некоторых компьютерных игр, кино и телевизионных 
передач.

Ф ор м и р ов ан и е
сем ей н ы х
ц ен н остей

Развивать у ребенка:

— Представление о семье, роде, семейных обязанностях, семейных традициях.
— Уважение к свой семье, фамилии, роду.
— Представление о материнстве, отцовстве, о ролевых позициях в семье.
— Чувства уважения к собственной семье, к семейным традициям, праздникам, 

к семейным обязанностям.
— Чувства осознания семейных ценностей, ценностей связей между поколениями.
— Терпимое отношение к людям, участвующим в воспитании ребенка.
— Умения достигать баланс между стремлениями к личной свободе и уважением 

близких людей, воспитывать в себе сильные стороны характера, осознавать свои 
ценности, устанавливать приоритеты.

— Навыки конструктивного общения и ролевого поведения.
— Интерес к биографии и истории семьи других детей.

Ф ор м и р ов ан и е  
осн ов  гр аж дан ск ой  
и ден ти ч н ости

Развивать у ребенка:

— Представления о символах государства -  Флаге, Гербе Российской Федерации, 
о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором находится 
образовательная организация;

— Элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России.
— Высшие нравственные чувства: патриотизм, гражданственность, уважение 

к правам и обязанностям человека.
— Интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека 

в обществе.
— Уважительное отношение к русскому языку как государственному, а также 

языку межнационального общения.
— Стремление и желание участвовать в делах группы.
— Уважение к защитникам Родины.
— Представления о героях России и важнейших событиях истории России и ее 

народов.
— Интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни 

России, субъекта Российской Федерации, края, в котором находится 
образовательная организация.

Ф ор м и р ов ан и е
основ
м еж этн и ч еск ого  
взаи м одей ст  вия

Развивать у ребенка:

— Умение воспринимать собственные взгляды как одну из многих различных 
точек зрения.

— Представления о народах России, об их общей исторической судьбе.
(В осп и тан и е  
ув аж ен и я  к  л ю дя м  
др уги х
н ац и он ал ь н остей )

— Интерес к разным культурам, традициям и образу жизни других людей.
— Уважение к культурным и языковым различиям.
— Сознательное негативное отношение к проявлению доступных его пониманию 

форм дискриминации или оскорблений (например, неуважение, частично 
неосознанное игнорирование) или обобщение с социальными маргинальными 
группами, языковыми и этническими меньшинствами.

— Умение уважать непохожесть других людей, даже если дети до конца 
не понимают ее.

— Способы взаимодействия с представителями разных культур.
Ф ор м и р ов ан и е
основ
соц и ок ул ь тур н ы х  
ц ен н остей  
(В осп и тан и е  
ц ен н остн ого  
от н ош ен и я  к

Развивать у ребенка:

— Представления о душевной и физической красоте человека.
— Эстетические вкусы, эстетические чувства, умение видеть красоту природы, 

труда и творчества;
— Интерес к произведениям искусства, литературы, детским спектаклям, 

концертам, выставкам, музыке.
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п р ек р асн ом у, 
ф орм и ров ан и е  
п р едст ав л ен и й  об  
эстети ч еск и х  
и деал ах  и  
ц ен н остях)

-  И нтерес к занятиям худож ественны м  творчеством и желание заниматься 
творческой деятельностью.

-  Береж ное отнош ение к фольклору, худож ественны м промыслам и ремеслам, 
произведениям культуры и искусства, зданиям, сооруж ениям, предметам, 
имею щ им историко-культурную значимость, уникальных в историко­
культурном отнош ении.

-  И нтерес к народным промыслам и желание заниматься техниками, 
используемы ми в народны х промыслах.

-  С пособность с уважением и интересом  относится к другим культурам.
-  Отрицательное отнош ение к некрасивым поступкам и неряшливости.

Ф ор м и р ов ан и е
основ
эк ол оги ч еск ой
к ул ь туры
(В осп и тан и е
ц ен н остн ого
от н ош ен и я  к
п ри р оде,
ок р уж аю щ ей  ср еде
(эк ол оги ч еск ое
в осп и тан и е)

Развивать у  ребенка:

-  И нтерес к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной 
роли человека в природе.

-  Чуткое, береж ное и гуманное отнош ение ко всем  живым сущ ествам и 
природным ресурсам.

-  У мение оценивать возможность собственного вклада в защиту окружаю щ ей  
среды  и береж ного обращ ения с ресурсами.

-  Начальные знания об  охране природы.
-  Первоначальные представления об  оздоровительном влиянии природы  

на человека.
-  Представления об  особенностях здорового образа жизни.

В осп и тан и е  
к ул ь тур ы  труда  
(В осп и тан и е  
тр удол ю би я , 
твор ч еск ого  
от н ош ен и я  к
труду)

Развивать у  ребенка:

-  У важение к труду и творчеству взрослы х и сверстников.
-  Начальные представления об  основны х проф ессиях, о роли знаний, науки, 

современного производства в ж изни человека и общ ества.
-  Первоначальные навыки коллективной работы, в том  числе при разработке и 

реализации проектов.
-  Умения проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость 

в выполнении трудовы х заданий, проектов.
-  Умения соблю дать порядок в процессе игровой, трудовой, продуктивной и 

других видах деятельности.
-  Береж ное отнош ение к результатам своего труда, труда других людей.
-  Отрицательное отнош ение к лени и небреж ности в различных видах  

деятельности, небереж ливому отнош ению  к результатам труда людей.

Виды и формы деятельности

Виды и формы деятельности реализуются на основе последовательных циклов, которые при 
необходимости могут повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту 
варианте неограниченное количество раз.

Эти циклы представлены следующими элементами: погружение -  знакомство, которое
реализуется в различных формах: чтение, просмотр, экскурсии, образовательные ситуации,
дидактические игры и пр.;

-  разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты;
-  организация события, в котором воплощается смысл ценности: коммуникативные 

игры, тренинги и т.д.
Последовательность циклов может изменяться. Цикл может начинаться с яркого события, 

после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному содержанию на 
основе ценности.

События, формы и методы работы по реализации каждой ценности в пространстве 
воспитания могут быть интегративными. Одно и тоже событие может быть посвящено 
нескольким ценностям одновременно.
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4.3 ОРГАНИЗАЦИОННЫМ  РАЗДЕЛ

4.3.1 М етодические материалы  и средства воспитания

Образовательные
области

М етодические материалы  и средства воспитания

Познавательное
развитие

-  дидактические, развивающие игры, пособия и игрушки
-  материалы и оборудование для экспериментирования
-  детская научная литература
-  картотеки опытов
-  календари погоды
-  строительные материалы и конструкторы
-  алгоритмы, рисунки, схемы для конструирования
-  медиатека

Речевое развитие -  дидактические игры
-  детская библиотека
-  аудиотека с произведениями художественной литературы и 

фольклора
-  картотеки пальчиковых, словесных игр
-  алгоритмы составления рассказа

-  мнемотаблицы по пересказу рассказов, заучиванию стихов 
-  различные виды театра

-  игрушки, материалы и оборудование для сюжетно-ролевых игр
Художественно­
эстетическое развитие

-  стенд «Наши достижения»
-  алгоритмы, схемы, образцы для продуктивной деятельности
-  различные виды театра
-  музыкально-дидактические игры
-  детские музыкальные инструменты
-  иллюстрации художников к произведениям детской 

художественной литературы
-  выставки декоративно-прикладного творчества
-  выставка продуктов детской деятельности

Социально­
коммуникативное
развитие

-  стенды «Я - молодец», «Наша звездочка», «Наши увлечения», 
«Звезда дня», стенд самооценки

-  алгоритмы по сервировке стола
-  алгоритм одевания на прогулку по временам года
-  алгоритм умывания
-  схемы по уходу за растениями
-  модели трудовых действий
-  оборудование для трудовой деятельности
-  игрушки, материалы и оборудование для сюжетно-ролевых игр
-  игрушки и оборудование для театрализованной деятельности
-  игровые модули
-  видео, медиа и аудиотека
-  выставка продуктов детской деятельности

Физическое развитие -  стенды «Мои спортивные увлечения», «Мои достижения», 
«Сегодня в мире спорта» (об актуальных спортивных 
событиях), «Наша гордость» (о российских чемпионах)

-  различный спортивный инвентарь
-  иллюстративный материал, демонстрирующий здоровый образ 

жизни, занятия физкультурой и спортом
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-  дидактические игры о здоровом образе жизни
-  схемы упражнений

_________________________-  атрибуты для подвижных игр________________________________

Для решения Организацией воспитательных задач использованы следующие 
методические пособия (методические пособия перечислены в соответствии с приоритетными 
направлениями воспитания, обозначенными в Стратегии развития воспитания в Российской 
Федерации на период до 2025 года):

Г ражданское и патриотическое воспитание

Алешина Н. В. Патриотическое воспитание дошкольников: метод. пособие.- М.: ЦГЛ,
2004.

Виноградова, Н. Ф. Моя страна Россия: пособие для старшего дошкольного и младшего 
школьного возраста / Н. Ф. Виноградова, Л. А. Соколова. -  Москва: Просвещение, 2005.

Защита прав и достоинств маленького ребенка: Координация усилий семьи и детского 
сада : пос. для работ. дошк.образов. учр. / Т. Н. Доронова, А. Е. Жичкова, Л. Г. Голубева и др. / 
М.: Просвещение, 2003.

Остапец А. А. Патриотическое воспитание дошкольников средствами краеведо­
туристской деятельности. -  М.: АРКТИ, 2003.

Ривина Е.К. Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и младших школьников с 
государственными символами: Метод.рекомендации для работников дошкольных
образовательных учреждений и учителей начальных классов.- М.: АРКТИ, 2004

Южный Урал: шаг за шагом. Программа по патриотическому воспитанию детей 
дошкольного возраста. -  Челябинск: ООО Издательство «Уникальная книга», 2016

Духовно-нравственное развитие

Буре Р.С. Дружные ребята: Воспитание гуманных чувств и отношений у дошкольников: 
пос. для вос. дошк. учрежд. и род.- М.: Просвещение, 2004

Корепанова М.В., Харлампова Е.В.: Познаю себя. Методические рекомендации по 
социально-коммуникативному развитию детей 3-7 лет. М.:Баласс, 2018

Щипицына Л.М. и др. Азбука общения. Развитие личности ребенка, навыков общения со 
взрослыми и сверстниками (Для детей от 3 до 6 лет). -

СПб.: «Детство-Пресс», 2010

Приобщение детей к  культурному наследию

Ботякова О.А. и др. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. 
Российский Этнографический музей -  детям: Методическое пособие для педагогов 
дошкольных образовательных учреждений. -  СПб.: «Детство-Пресс», 2001

Данилина Г.Н. Дошкольнику об истории и культуре России: Пособие по реализации 
государственной программы «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 
2001-2005 годы». -  М.: АРКТИ, 2005

Маслова Т.С. Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью шедевров 
мировой живописи. -  СПб.: «Детство-Пресс», 2007

Тихонова. М. В., Смирнова Н.С., Красна изба... Знакомство детей с русским народным 
искусством, ремеслами, бытом в музее детского сада. -  СПб: «Детство-пресс», 2004

56



Физическое развитие и культура здоровья

Алямовская В.Г. Здоровье. -  М.: Линкапресс, 1993

Казина О.Б. Веселая физкультура для детей и их родителей. Занятия, развлечения, 
праздники, походы. -  Ярославль: Академия Холдинг, 2005

Голицина Н.С., Бухарова Е.Е. Физкультурный калейдоскоп для дошкольников. -  М.: 
Изд-во «Скрипторий 2003», 2006

Крылова Н.И. Здоровьесберегающее пространство в ДОУ. -  Волгоград: «Учитель», 2009
Сивачева Л.Н. Физкультура -  это радость. СПб.: «Детство-Пресс», 2001
Филиппова С.О. Мир движений мальчиков и девочек. СПб.: «Детство-Пресс», 2001 

Трудовое воспитание и профессиональное самоопределение

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 
действительностью. Младшая группа. М.: «ЦГЛ», 2003

Бабаева Т.И., Михайлова З.А. Воспитываем дошкольников самостоятельными. С - Пб. 
«Детство -  Пресс», 2000

Буре Р.С. Когда обучение воспитывает. Методическое пособие. СПб.: «Детство -  
Пресс», 2002

Козлова С.А. Мой мир. Приобщение ребенка к социальному миру. М.: «ЛИНКА -  
ПРЕСС», 2000

Куцакова Л.В., Мерзлякова С.И. Воспитание ребенка-дошкольника: развитого, 
образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно­
творческого: в мире прекрасного: Программно-методическое пособие М.: ВЛАДОС, 2004 
(Росинка)

Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о профессиях. Серия «Вместе с детьми». М.: 
ТЦ «Сфера», 2005

Смоленцева А.А. Введение в мир экономики, или как мы играем в экономику. СПб.: 
«Детство -  Пресс», 2001

Экологическое воспитание

Ашиков В.И., Ашикова С.Г.Семицветик. Программа воспитания и развития детей от 
одного года до семи лет: Педагогическое общество России; 2015.

Белавина И.Г., Найденская Н.Г. Планета -  наш дом. Мир вокруг нас. Методика 
проведения занятий по основам экологии для дошкольников и младших школьников. -М.: 
"ЛАЙДА", 1995.

Вересов Н.К. Мы -земляне. Программа по экологическому воспитанию. -  М., 1995.

Кондратьева Н.Н. МЫ: программа экологического образования детей. -Санкт- 
Петербург: Детство-пресс, 2002.

Николаева С.Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ; Москва; 2010.

Рыжова Н.А. «Наш дом -  природа». Программа экологического воспитания 
дошкольников. -  М.: «КАРАПУЗДИДАКТИКА», 2005.

Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет. Практическое пособие для 
воспитателей и методистов ДОУ. Воронеж: «Учитель», 2002
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Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию» 1 часть, младший и средний возраст. 
СПб.: «Детство -  Пресс», 2001

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию 2 часть, старший возраст. СПб.: 
«Детство -  Пресс», 2003

Дыбина О.В. и др. Неизведанное рядом. Занимательные опыты и эксперименты для 
дошкольников. М.: «ТЦ Сфера», 2002

Маневцева Л.М. Мир природы и ребенок. СПб.: «Детство -  Пресс», 2000

Николаева С.Н. Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве. М.: 
«Просвещение», 2002

Прохорова Л.Н. Экологическое воспитание дошкольников. Практическое пособие. М .: 
«АРКТИ», 2003

Шишкина В.А. Прогулки в природу. М.: «Просвещение», 2002

Фонотов М. Геометрия растений. Как природа изобретала зеленый мир. Екатеринбург: 
«Сократ», 2008
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4.3.2 Календарный план воспитательной работы

Календарный план воспитательной работы на 2022-2023 учебный год
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Развитие основ  
нравственной  

культуры

День знаний +

М еж дународны й день  
нравственности

+

М еж дународны й женский день +

В сероссийская
благотворительная акция 
«Книга в подарок»

+ + +

140 лет со дня рож дения  

Бориса Степановича Ж иткова

+

135 лет со дня рож дения  
Самуила Яковлевича Маршака

+

М еж дународны й день детской  
книги

+

Ф ормирование
семейны х
ценностей

День пожилого человека +

День матери +

М еж дународны й день семьи +

День семьи, любви и верности +

День защиты детей +

Ф ормирование 
основ гражданской  

идентичности

День города Челябинска +

День правовой защиты детей +

День России +

День флага России +

Ф ормирование
основ

межэтнического
взаимодействия

День народного единства +

День русского языка + + +

Сказы народов Ю ж ного Урала 
Игры разных народов

+ + + + + + +

Ф ормирование
основ

социокультурных
ценностей

Ларец добры х дел + + + + + + + + + + + +

М агазин вежливых слов + + + + + + + + + + + +

«О дин за всех и все за одного»  
Дни именинников

+ + + + + + + + + + + +

Ф ормирование
основ

экологической
культуры

Акция «Забота о птицах» + + + + + + +

Всемирны й день Земли +

М еж дународны й день воды +

«О город на подоконнике» + + + +

Всероссийская акция 
«С охраним лес!»

+ +

Воспитание  
культуры труда

День дошкольного 
работника

+

День народны х  
худож ественны х промыслов

+ +

В мире проф ессий + + + + + + +

П раздник В есны  и Труда +
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5. Перечень использованных источников информации

1. Закон №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012.
2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155.
3. Конвенция о правах ребёнка (ратифицированная Верховным Советом Союза ССР от 13 

июля 1990).
4. Санитарные правила СП 2.4. 3648-20. «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям образования и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 
18.12.2020 г.

5. Основная образовательная Программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 
№ 332 г. Челябинска».

6. Комплексная образовательная Программа «Детство».
7. Парциальная Программа «Добро пожаловать в экологию!» Воронкевич О.А.
8. Парциальная Программа «Математика -  это интересно» Михайлова З.А., Полякова М.Н., 

Чеплашкина И.Н.
9 Аксарина Н.М «Воспитание детей раннего возраста».
10. Островская Л.Ф. «Педагогические ситуации в семейном воспитании дошколят».
11. Коткина Н.В. «Энциклопедия для дошколят».
12. Островская Л.Ф. «Педагогические знания - родителям»
13. Бурлака Е.Г. «Занимательная грамматика».
14. Сайт ФГОС реестр - https://fgosreestr.ru
15. Сайт ФГБНУ «Федеральный институт педагогических измерений» - http://fipi.ru
16. Сайт МБУ ДПО «Центр развития образования г. Челябинска» - http://cro.chel-edu.ru 

Фрамм А. «Азбука для родителей или как помочь ребенку в трудной ситуации».
17. Карпухина Н.А. Конспекты занятий в средней группе детского сада. Развитие речи и 

знакомство с художественной литературой. Практическое пособие для воспитателей и 
методистов ДОУ. -  Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2009. -  477с. 2009г.

18. Степанова В.А. Листок на ладони: методическое пособие по проведению экскурсий с 
целью экологического и эстетического воспитания дошкольников. Под ред. Л.М. 
Маневцовой: СПб: «Детство- ПРЕСС», 2005.- 112стр.

19. Ерофеева Т.И. Дошкольник изучает математику: метод. пособие для воспитателей, 
работающих с детьми 4-5 лет/ Т.И. Ерофеева. -  2-е изд. -  М.: Просвещение, 2006. -  112 
с.

20. Носова Е.А., Непомнящая Р.Л. Логика и математика для дошкольников, 2005г. -  94с.
21. Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: 

Методическое пособие/ Под ред. Г.М. Киселевой. Л.И. Пономаревой.- М.:ТЦ Сфера, 
2009. -  176с.

22. Жукова Р.А. Трудовое воспитание. Разработки занятий. Средняя группа. -  Волгоград, 
2009. -  96с.

23. Корнеичева Е.Е., Грачева Н.И. Планирование внеучебной деятельности с детьми в 
режиме дня. Средняя группа (1 часть). 2011г. - 208с.

24. . Корнеичева Е.Е., Грачева Н.И. Планирование внеучебной деятельности с детьми в 
режиме дня. Средняя группа (1 часть) 2011г. - 251с.

25. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 
действительностью. Средняя группа. 2004г. -  128с.

26. Бондаренко Т.М. Практический материал по освоению образовательных областей в 
средней группе детского сада. -  Воронеж, 2013г. -  432с.

27. Гербова В.В. Хрестоматия для дошкольников 4-5 лет., 1999г. -  608с.
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28. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско- патриотическое 
воспитание дошкольников (средняя группа), 2011г.- 104с.

29. Бабаева Т.И. Дошкольник 4-5 лет в детском саду. Как работать по программе 
«Детство»., 2007г. -  480с.

30. Николаева С.Н. Методика экологического воспитания в детском саду: Работа с детьми 
средней и старшей групп детского сада., 1999г. -  207с.

31. Сычева Г.Е. Формирование элементарных математических представлений у 
дошкольников., 2002г. - 104с.

32. . Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию., 2007г. -  496с.
33. Гладышева Н.Н., Сержантова Ю.Б. рабочая программа воспитателя: ежедневное 

планирование по программе «Детство». Средняя группа. Волгоград, 2014г. -  341с.
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