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№
п\п

Образовательные
области

Занятия

1,5-3 года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 5-6 лет с ТНР 6-7 лет с ТНР

Обязательная часть программы

1
Познавательное
развитие 2 2 2 2 3 4 3 4

Математическое и
сенсорное
развитие

1 1 1 1 1 2 1 2

Исследование 
живой и неживой 
природы, 
эксперимент-ние

0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1

Познание 
предметного и 
социального мира

0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1

2 Речевое развитие 1 1 1 1 3 3 4 4

Развитие речи 1 1 1 1 1 1 1(в); 3(л) 1(в); 3(л)

Подготовка к 
обучению грамоте

- - - - 1 1 - -

Чтение
художественной
литературы

Ежедневно в совместной деятельности
1 1

Ежедневно в совместной 
деятельности



3
Художественно­
эстетическое
развитие

4 4 4 4 4 5 4 5

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 1

Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 1

Конструирование Реализуется в совместной деятельности

Рисование 1 1 1 1 1 1 1 1

Музыкальная
деятельность

2 2 2 2 2 2 2 2

4 Физическое
развитие

3 3 3 3 3 3 3 3

5 Социально- 
коммуникатив­
ное развитие

Реализуется в совместной и самостоятельной игровой деятельности

ИТОГО 10 10 10 10 13 15 14 16

Вариативная часть программы

2 Региональный
компонент

Интегрируется с образовательными областями «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое
развитие», «Социально-коммуникативное развитие»

ВСЕГО 10 10 10 10 13 15 14 16




